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>>Acto reivindicativo que formapane de la campaña 'Mi voto cuental.

el Periódico de Aragón

pudieran votar.
El año 2018 se consiguió que

todas las personas con discapa-
cidad que quieran votar, puedan
hacerlo.

El pasado lunes, 28 de enero,
se ordeiró a la Ofrcina del Cen-
so Electoral incorporar a todas
las personas que no podían votar
por estar incapacitadas.

Ahora, desde Plena Inclusión
quieren conseguir que votar sea
algo sencillo de entender.

De esta forma, muchas perso-
nas con dificultad de compren-
sión podrán ejercer su derecho
para votâr.

En Aragón, Plena Inclusión se
va a poner en contacto con los
distintos partidos políticos. Les
propondrán adaptar a lectura fá-
cil sus prograrñas electorales y
realizar reuniones con personas .

con discapacidad intelectual.
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Las elecciones
serán mucho más
acces¡bles

Plena Inclu.
sión España va
a colaborar con
el Ministerio
del Interior.

Plena Inclu-
sión ayudará a

mejorar la acce-
sibilidad cognitiva de las eleccio
nes.

Eso quiere decir que será más
fácil de entender el proceso de
votar.

Algunas medidas serán infor-
mar de forma sencilla acerca de
las elecciones.

También se dará información
fácil de entender â las personas
responsables en los colegios elec-
torales.

Todas estas acciones se reali-

zan dentro de la campañaMivoto
cuenta de Plena Inclusión.

Esta campaña comenzó en el
2O74para conseguir que todas
las personas con discapacidad

.INTEGRACIÓN " GARANTIZA LA
PRIVACIDAD DE LOS ANUNCIANTES.

PARA ANUNCIARSE GRATUITAMENTE
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La Asociación Párkinson Aragón
ha organizado el 7 de febrero,
en el Centro Joaquín Roncal de
la Fundación CAI-ASC, una jor-
nada sobre la enfermedad en la
que participarán neurólogos y
responsables de esta entidad que
agrupa a pacientes, familiares y
cuidadores. La sesión comenzará
a las 1.7.30, con entrada libre.

.La jornada tiene un marcado
carácter divulgativo. La apertura
correrá a cargo de Amador Plaza,
presidente de la Asociación Pár-
kinson Aragón. Después interven-
drán los siguientes especialistas:
Sara Sánchez, del servicio de Neu-
rolirgía del Hospital Clínic o Loza-
no Blesa deZaragoza, que descri-
birá los síntomas motores de la
enfermedad de párkinson avan-
zada; Alfredo López López, del

ESPECIAL

posición correrá a cargo de Mag
dalena Crespo, trabajadora social
de PárkinsonAragón.

Crespo detallará los servicios
y programas que ofrece la enti-
dad para ayudar a las personas
que sufren esta patología y a sus

familias. <Hablar hoSr del párkin-
son no es hablar de resignación,
condescendencia o tercera edad.
Hoy el párkinson está presente
en todas las edades y las solucio
nes a planteamientos vitales tan
distintos no pueden ser iguales>,
señalan desde la asociación.

En este tipo dejornadas, quie
nes padecen párkinson pueden
aprender aspectos importantes
sobre la enfermedad que hasta
ese momento les son desconoci-
dos, además de compartir expe.
riencias. <Consideramos muy re
levante la formación de los pa.
cientes y la de sus cuidadores
porque el enfermo de párkin-
son, como enfermo crónico, dêbe
cambiar el.çoncepto de paciente
pasivo a paciente activo y/o ex-
perto. Tanto el enfermo como sus
cuidadores, si están fo¡mados, vi-
ven y enseñan a otros a vivir me-
jor la enfermedad. La formación

EICentr JoaquÍn Roncal acoge
una jornada sobre el nt

>> Socios de Párkinson Aragón participan en una sesión formativa.

a

Se celebraráel7 de febrero ycontará con la participac¡ón de neurólogos y m¡embros de la
asociación, que integra en Aragón a enfermos y familiares = Tiene el apoyo de la Fundación CAI

servicio de Neurología del Hgspi-
tal Royo Villanova, que explicará
los síntomas no motores; yJosé
María Errea, del servicio Neuro'
logía Hospital Miguel Servet, que
indicará cómo debe prepararse la
visita al neurólogo. La última ex.
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Empleo para
pensonas con
discapacidad

La Fundación DFA realiza desde
el 2013 el Programa Integral pa-
ra la Mejora de la Empleabilidad
y la Inserción (PIMEÐ, financiado
por el Gobierno de Aragón, a tra-
vés del InstitutoAragonés de Em-
pleo, y cofinanciado por eI Fon-
do Social Europeo, mediante el
progràma Construyendo Europa
desde Aragón, dirigido a atender
e insertar a personas desemplea-
das y que tengan especiales difi-
cultades de inserción en el mer-
cado de trabajo.

El programa, con una duración
anual, tiene como objeto el de-

ESPÊCLAL

Tener una discapacidad conlle-
va mayores obstáculos en el acce
so al empleo asociados a la propia
discapacidad, pero estas dificul-
tades se agudizan especialmen-
te cuando entran en juego otras
variables, tales como el sexo, la
edad y el tiempo en paro.

Deirtro del programa se reali-
zan entrevistas personales, itine.
rarios personalizado sde inser-
ción con tutorías de seguimiento,
evaluación de las competencias
de los participantes, elaboración
de un plan del proceso de bús-
queda de empleo y acciones de-
mandadas por los participan-
tes (talleres, sesiones grupales y
asesoramiento en proyectos em-
presariales). Asimismo, la. fu nda-
ción se encarga de contactar con
las empresas y realizar una labor
de prospección empresarial, pro
cesos de selección...

Actualmente, la agencia de co
locación ha empezado una nueva
convocatoria y busca participan-
tes que quieran mejorar su em-
pleabilidad: Más información en
el teléfono 976 59 59 59 y en el
portal www.fu ndaciondfa.es.

La teleasistencia
da tranquilidad
El servicio de teleasistencia de la
Fundación DFA proporciona Ia
seguridad y autonomía que las
personas mayores o con proble-
mas de movilidad precisan. Este
servjcio proporciona tranquili-
dad al usuario y a su familia. Dis-
pone de atención inmediata las
24 horas, 365 días al año y fun-
ciona instalando en el domicilio
del usuario un te¡minal asociado
a la línea telefónica.

> > Taller de mejora de la empleabilidad realizado por la Fundación DFA,

sarrollo de actuaciones, en fun-
ción de las necesidades y caracte
rísticas de cada participante, que
mejoren sus condiciones de em-
pleabilidad y/o su cualificación

profesional.
Durante la convocatoria del

2018, la fundación atendió a 70
participantes, de los cuales 59 en-
contraron un empleo.

entre iguales tiene una mayor
capacidad de impacto>, asegu-
ra Magdalena Crespo.

La asociación cuenta con
servicios de atención social y
emocional, fi sioterapia, logo-
pedia, terapia ocupacional,
musicoterapia, natación te-
rapéutica y terapia familiar.
Dispone de sedes enZaragoza
(calle de Juslibol, 32. Teléfono
976 734 508), Huesca (calle Be-
reirguer, 2. 41 planta.974 560
037), Monzón (calle San Ma-
teo, 16. 974 475 832) y Teruel
(calle Mayor,49.685 1s3 829).
Su objetivo es que estas perso'
nas y su entorno tengan pleno
conocimiento de la enferme-
dad, porque les puede ayudar
a manejar rnejor emocional y
fisicamente Ia situación por la
que está pasando.

<La unión hace la fuerza y,
cuantos más seamos, más po
dei tendremos para promov€r
investigaciones y fomentar el
desarrollo de medi_camentos
más eficaces>- En este senti-
do, Crespo subraya.la impor-
tancia de la colaboración. <Pa-

ra nosotros es muy importan-
te trabajar conjuntamente en
todo.lo posible con neurólo-
gos, personal sanitario, labo-
ratorios, etc. La coordinación
yla cooperación es fundamen-
tal, ya que trabajamos para el
mismo colectivo>.:

II EL PERIÓDICO

l] epangon@epenølæ.æm
I) ZARAGOZA

La Fundación DFA y la Federa-
ción Nacional de Empresarios de
Ambulancias (ANEA) colaboran
para desplazar a personas con
discapacidad física residentes
en Aragón hasta sus hogares con
el fin de que puedan pasar unos
días con sus familiarès. Esta ini-
ciativa se ha creddo con el objeti-
vo de repetirla en fechas señala-
das como la Semana Santa y las
f,estas del Pilar o en las vacacio
nes de verano. Ambas entidades
se han unido por primera vez pa-
ra impulsar una iniciativa solida-
ria con las personas con discapa-
cidad que residen en los centros
de la fundación.

Para Marta Valencia, presiden-
ta de la Fundación DFA, la nego-
ciación y el acuerdo con ANEA ha

sido fácil y exitoso. <<Cuando se
juntan la voluntad, las ganas, la
sensibilidad hacia este colectivo
y los medios materiales, no cabe
duda de que es muy fácil poner
en marcha iniciativas nuevas).
Por su parte, Carlos Magdaleno,
presidente dgANEA, asegura que
están muy (contentos de poder
colaborar con entidades como la
Fundación DFA y hacer posible
estos traslados tan especiales>.

Las empresas asociadas aANEA
en Aragón son las responsables
del traslado de todos los servi-
cios no urgentes en la comuni-
dad. Sus vehículos y sus profesio
nale$ están especialmente pre-
parados para cumplir de forma
satisfactoria este acuerdo, que se
firmó la pasada semana.

Ambas organizaciones detecta-
-ron la necesidad de que las persù
nas que viven todo el año en los

> Carlos Magdaleno y Marta Valencia, tras la firma del acuerdo.

Acuerdo para 
:

trasladar a personas
con discapacidad

centros de Ia Fundación DFA pu-
dieran pasar unos días con sus fa-
miliares en fechas importantes.
<Es muy complicado desplazar a
personas que necesitan tantos ve
hículos adaptados para moverse;
no todo el mundo se ofrece a que
esto sea posible y, tanto para nù
sotros como para los familiares,
ha sido una alegría> confiesan
desde la Fundación DFA.

La entidad social cuentacon un
servicio de transporte adaptado,
pero es colectivo y no'individua-
Iizado. Este permite a personas
mayores y con discapacidad acu-
dir diariamente a sus centros de
referencia. Asimismo, se hacen
diversas actividades como rastri-
llos, festivales, coros, concurso de
postales y, por supuesto, encuen-

- SERVICIO ESPECJAL

tros entre las familias. El conve-
nio flrmado por ambas entidades
ofrece los medios adecuados para
que el traslado individual de resi-
dentes sea posible.

Además, destacan desde la Fun-
dación DFA que el hecho de que
<las familias puedan reunirse, es-
pecialmente en fechas señaladas
con tantas connotacíones afecti-
vas, es muy importante, así que
con esta iniciativa se les ha dado
una gran alegría>.

El objetivo principal es siem-
pre pasar el mayor tiempo con la
familia, reunirse para intercam-
biar historias y ponerse al día.
ANEA y la Fundación DFA harán
que esto sea posible para perso-
nas que sin los medios adecuados
no podrían hacerlo. =

Las empresas de ambulancÍas llevarán a los
res¡dentes de DFA a sus casas en días festivos
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ZARAGOZA <<El ocio tiene una
importante función terapéutica,
porque se liberan muchas emo-
ciones positivas, que contribuyen
al bienestar de la persona>>, dice
el psicólogo Carlos Guerrero,
presidente de la Fundación Los
Pueyos, entidad aragonesa dedi-
cada e la atención de personas
con discapacidad intelectual, pa-
ra explicar la necesidad que este
colectivo tiene de disponer de es-
pacios para el descanso y Ia di-
versión, como el centro Proyecto
AZ que la entidad ha creado en la
localidad de Novallas, a las faldas
del Moncayo

<<La psicología ya descubrió en
los àños 60 la experiencia subje-
tiva profu ndamente satisfactoria
de las prácticas de ocio, que in-
vestigó Neulinger; una satisfac-
ción que se debe al sentimiento
de autoeficacia que genera el
ocio, según descubrió Bandura>>,
afirma Guerrero. <<El buen apro-
vechamiento del tiempo libre con
actividades dirigidas aumenta las
relaciones sociales, la autoestima
y la autorrealización a través de
actividades gratifìcantes y el fo-
mento de emociones positivas,
que son necesidades.básicas de.
todos los individuos>>, dice el pre-
sidente de la fundación.

El centro de Novallas, que abri-
rá definitivamente a mediados de
este mes, es la realización mate-
rial de la iniciativa emprendida
por la entidad con el Proyecto
AZ, encaminada a <<un ocio inclu-
sivo, en un espacio en el que pue-
dan convivir personas con o sin
discapacidad intelectual>>, dice
Guerrero. Este proyecto nace

Taller de educación sexual
para mujeres, de Amanixer

,. La asocracron cLe muleres con
discacidad Amanixer convoca
un ciclo de talleres sobre educa-
ción sexual, baio el títqlo'Placer
sin barrèras'. Impartidos por la
organización'Desmontando a l¿
Pili', los talleres se desarrollarán
durante los sábados de este mes
de febrero (días 5, 12,L9 y 26), en
horario de 18.30 a 20.30, en el
centro foaquín Roncal (c/ San
Braulio, 5. Zaragoza). El precio es
de 25 euros (20 para socias de
Amanixer). Más información e
inscripciones en el correo elec-
trónico info@amanixer.es; o en
el teléfono 682728 686.

Viernes I de febrero de20l9 I Heraldo de Aragón
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El centro Proyecto AZ de ocio terapéutico dd la Fundación Los Pueyos, en Ngvallas. FUNDAcTóN Los puEyos

(Gl oc¡o genera emoc¡ones positivas
y desarrolla la autoestima personal>l
I^a Fundación Los Pueyos abrirá este mes su centro Proyecto AZ, enla localidad
zaragoz.anade Novallas, dedicado al descanso y al disfrute del tiempo libre y en el
que se busca que convivan tanto personas con discapacidad intelectual como sin ella

r El complejo del Proyecto AZ se
ubica en un terreno de más de
2.700 metros cuadrados, para fa-
vorecer el contacto con la natu-
ralezay el mundo rural. El centro
dispone de dos bloques y cuenta
con zonas comunes polivalentes,
cocina industrial, salón comedor
multiusos, jardines, zonas porti-
cadas, aparcamientos y una zona
recreativa y lúdica para usos va-
riados. Las habitaciones son indi-

viduales, dobles o triples, con una
capacidad total de 40 personas.

La localidad de Novallas, en la co-
marca deTarazona y el Moncayo,
no solo ofrece un bonito entorno
natural, sino que se encuentrà a

unos 90 km deZaragoza, y muy
cerca de La Rioja, Navarra y Soiia,
territorios desde los que algunas
entidades del mundo de la disca-
pacidad ya se han mostrado inte-
resadas en el centro.

pensando <<en las personas con
discapacidad y sus allegados, pa-
ra que toda la familia pueda acu-
dir a descansar o a pasar sus ya-
caciones juntos, que los niños o
adr:ltos con discapacidad intelec-
tual no estén solo con otras per-
sonas de su mismo colectivo y se-
parados del resto de su famili4 si-
no en un lugar y con unas activi-
dades que puedan compartir con
todo el mundo>>, dice.

En consonancia con este deseo,
el centro estará abierto también
a cualquier persona que, sin for-

mar parte de este colectivo,
<<quiera apuntarse a alguna ex-
cursión, a comer, o a otra activi-
dad que organicemos>>, dice el
presidente de la fundación.

Una sociedad que excluye
<<Hemos tenido que crear este
centro porque la sociedad nos ex-
cluye>>, afirma Carlos Guerrero.
<<Nos resulta muy difícil acudir a
un centro de ocio convencional,
nuestros usuarios llaman la aten-
ción, más que las personas con
discapacidad física. Mucha gen-
te, por desconocimiento y por
prejuicios, siente miedo ante per-
sonas con discapacidad intelec-
tual, no sabe qué hacer ante ellos,
porque su comportamientos a ve-
ces son distintos, o son algo rui-
dosos... aunque no creen nunca
problemas>>, dice el presidente.

Las actividades propuestas des-
de el centro permiten vivir <<una

estancia de dí4 conactividades fi
sicas, deportivas, culturales, artís-
ticas, sociales, de ciencia, folclo-
re, costumbres, pensamiento, lite-
ratura, teatro, cine... y una estan-
cia de noche, que además prolon-
ga las jornadas en el municipio,
con actividades de tarde y poste-
rior descanso>>, afÌrma Guerrero.
La diruámica diseñada <<involucra
a numerosos grupos de personas
a las que permite salir de su mo-
notoníay de su entorno habitual,
no solo a aquellas con discapaci-
dad intelectual sino atodas>>, afr-
ma el presidente de la Fundación.
Guerrero añade que ((nuestros
precros son econonucos porque
son totalmente al coste, no que-
remos ganar nada>>, si bien àcla-.
ra: <<No vamos a hacer una com-
petencia desleal con los hostele-
ros de la zona porque nuestra
oferta culinariava a ser totalmen-
te funcional, con menús senci-
llos>>.
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Cartel de los talleres.

Atades constituye
su Comisión de Et¡ca

El pasado miércoles celebró el
acto de constitución de su Comi-
sión de Ética, de la que ha sido
nombrado presidente el fiscal y
ex fusticia de Aragón, Fernando
García Vicente. Victoria Espone-
ra familiar de unusuario, ocupa-
rá la vicepresidencia e Ibán Ba-
rrio, director de Recursos Huma-
nos de Atades, asumirá la secre-
taría. También formarán parte
Alexandru Steriu y Laura Larri-
ba Blas, en calidad de familiares
de personas con discapacidad in-
telectual usuarias de la entidad,
Virginia Lâzar o, trabajadora,
Eduardo Sebastián Rodríguez,

voluntario, y el notario ]osé Ma-
ría Badía. Los usua¡ios de Atades
estarán representados en la co-
misión por Angel Mozota Mur,
usuario del centro Santo Ángel.
La comisión ayrdará en la solu-
ción de los dilemas y será un ins-
trumento que contribuirá a ase-
gur.ar la misión y los valores de la
asociación en concordancia con
las políticas de calidad y transpa-
renclâ.

Fundación Lacus anuncia
su Gala Benéfica en marzo

El 17 de marzo la Fundación La-
cus celebra su Gala Benéfica 9q
Aniversario con el conferencia

impartida por |uan Buil Gazol,
baio el título 'La gestión del en-
tusiasmo'. Será a las 18.00, en el
Teatro de las Esquinas (vía Uni-
versitas, 30. Zaragoza) .

Las entradas donativo (9 euros)
podrán adquirirse en Iàs taqui-
llas del Teatro de las Esquinas,
èn su página web (www.teatro-
delasesquinas.com) o en Linace-
ro Discos (sotano 2 de El Cara-
col). Quien esté interesado en
reservar ya sus entradas puede
indicarlo mediante un correo
electrónico a la dirección in-
fo@lacusaragon.org o bien a tra-
vés del teléfono 669 206 763 (en
la respuesta se indicará la forma
de recogida y abono de las mis-
mas).

{-
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Exposición de pinturas a beneficio
de Aspanoa, en la Sala CAI Huesca

promoción y de visualizaciónde i JOfnada SOble
colectivos relacionados con las - ;- --;-::
aites plásticas del resto de la Co- gl panffiS0n, en

i:äffii$"#"ffi;Ìïliäå åï, el Joaquín Roncal
elaborarunaprogramaciónartís-,
tica y social, ya que otro de los , LaAsociaciónpárkiirsonAragón
objetivos de Fundación Caja In- ha organizado el 7 de febrero"en
pagulada-an]es CajaileAhorros , el Ceirtro JoaquÍn Roncal de lã
de la Inmaculada- ha sido siem- FundaciónCÆ-AsCunaiorrrada
Pj! Oue la sala sea un espacio , sobre esta enfermedd ú t" q*
abierto a las entidades sociales y i participariin neurólogos y rès-
af trabliò que estas desempeñan þonsaËles de la entìdaá que
al servicio de los grupos sociales I àg*p? a pacientes, ømitiarós y
más desfavorecidos o en riesgo I cuidãdores. La sesión co*"-j-
de exclusión. ; rá a las 12.30, conentrada libre.

próximamuestradeAsapme . .ffJ,ïå:,1iJffiiåäTlïs_
Fn este sentido, otra cita ineludi- i rólogos Sara Sánchez (Hospital
ble del calendario de la Sala CAI I Clínico Lozano Blesa), Alfiedo
Sue¡ca es la exposición que to- I López López (Hospital Royo Vi-
dos losaños orgarüzaconlaAso- llaiona),.y José idaría Érrea
ciación Oscense Pro-Salúd Men- i (Hospital ivfiguel Servet), así co.
tal (Asapme), que permite que , rno el presidãnte y la trabajado-
los alumnos del taller de pintura , ra social de párkínson Aráeón.
de la asociación den a conocer los j Amador plaza y Magdaiena
trabajos realizados durante el , Crespo. Entre loõ t"-ä q" i"
curso. La muestra es uno de los i tratarán fìguran los síntomãs, có-
actos principales con los que se mo preparar la visita al neurólo-
conmemora en octubre en Hues- ; go y loi servicios que ofrece la
ca el Día de la Salud Mental. äoiiación.

IIERAI.DO IIERA,IDO

Hasta el próximo jueves puede
visitarse en la Sala CAf Huesca
(Coso Alto, ll) la exposición be-
néfica'Desde A, integradapor 25
cuadros pintados en acrflico so-
bre lienzo por fêsu Pueyotal. El
artista altoaragonés dedicará los
fondos..recaudados por la venta.
de las obras a la Asociación de
Padres de Niños Oncológicos de
Aragón (Aspanoa). El horario de
visita es de 18.30 a 21.00, de lunes
a viernes.

La sala se divide en dos espa-
cios: uno integrado por obras de
estilo surrealista y otro formado
por paisajes en los que los ;irbo-
les cobran especial relevancia y
mediantelos que quiere expresar
<<lavida en crecimiento delmun-

- do vegetal hacia la luz>>.
La exposición se enmarca en el

programa de actividades que ha
organizado Fundación Caja Inma-
culada para los dos primeros me-
ses del año en Huesca. Precisa-

W\wwt,m lummffiwm¡*mlnl*

VOTACIONES

El Ministerio mejorará
laaccesibilidad enlas
elecciones

Plena inclusión
España va a co-
laborar con el

; Ministerio del
i Interior.
: Plena inclu-

sión ayudará a mejorar la acce-
sibilidad cognitiva de las elec-
ciones.

Eso quiere decir que será más
fácil de entender el proceso de
vota-r. 

ì

Algunas medidas serán infor-

La o<posición puede visitarse hasta el 7 de febrero. FUNDAcTóN cAr

mente, durante este curso la sala
de la entidad está celebrando su
35 aniversario. Y lo está haciendo
con a-rte, como quedó patente en
la colectiva que ofreció a fìnales
de año en la que participaron 25
autores -13 hombres y 12 muje-
res- que han expuesto en este es-

pacio durante laultima década
La Sala CAI Huesca comenzó

su andadura en diciembre de1982
con la misión de mostrar las in-
quietudes artísticas de creadores
consagrados y hoveles vincula-
dos al Alto Aragón. Tirmbién ha
sido sensible a la necesidad de

l

l

mar de forma sencillaacerca de
las elecciones.

También se dará inforntàción
fácil de entender a las personas

responsables en los colegios
electorales.

Todas estas acciones se reali-
zan dentro de la campaña'Mi

voto cuenta' de Plena inclu-
sión.

Esta campaña comènzó en
20L4 par a conseguir que todas
las personas con discapacidad
pudieran votar.

El año 2018 se consiguió que
todas las personas con disca-
pacidad qge quieran vo'tar,
puedan hacerlo.

El pasado lunes 28 de enero
se ordenó ala Oficina del Cen-
so Electoral incorporar a todas
las personas que no podían vo-
tar por estar incapacitadas.
Ahora desde Plena inclusión

quieren conseguir que votar sea
algo sencillo de entender.

De esta forma, muchas perso-

nas con dificultad de compren-
sión podrán ejercer su derecho
para yotar.

En Aragón, Plena inclusión se
va a poner en coùtacto con los
distintos paftidos políticos.

Les propondrán adaptar a lec-
tura fácil sus programas electo-
rales y realizar reunionès con
personas con discapacidad inte-
Iectual.

(To<to en Lectura Fácil)

v Plena
inclusiÕn
Aragón

Wwxwnffimwuffivn mWM

TnAilSPORTE

Acuerdo paratrasladar
apersonas con
discapacidad enAragón

Fundación DEA y ANEA (Fede-
ración Nacional de Empresarios
de Ambulancias) colaboran pa-
ra desplazar a personas con dis-
capacidad fisica de los centros
de la fundación residentes en
Aragónhasta sus hogares con el
fin de que puedan pasar unos
días con sus familiares. Esta ini-
ciativa se ha creado con el obje-
tivo de repetirla en fechas seña-
ladas como Semana Santa, vera-
no, fiestàs del Pilar, etc.

Para Marta Valencia, presi=

denta de Fundación DFA, la ne-
gociación con ANEA ha sido
-muyexitosa: <<Cuando se juntan
la voluntad, las ganas, la sensibi-
lidad hacia este colectivo y los
medios materiales no cabe duda

Firma
entrc
ANEAy
Fundación
DFA. orn

de que es muy fácil poner en
ma¡cha iniciativas nuevas>>. Por
su parte, Cailos Magdaleno, pre-
sidente de ANEA, se han mos-
trado muy <<contentos de poder
colaborar con Fundación DFA y

-hacer posible estos traslados tan
especiales>>.

<<Es muy complicado despla-
zar a personas que necesitan
tantos vehículos adaptados pa-
ramoverse; no todo elmundo se
ofrece a que esto sea posible y,
tanto para nosotros como para
los familiares, ha sido una ale-
gría> confiesan desde Funda-
ción DFAy destacan que <<el que
las familias puedan reunirse es-
pecialmente en fechas señaladas
con tantas connotaciones afec-
tivas es muy importante>.

La entidad social cuenta con
un servicio de transporte adap-
tado, pero es colectivo y no in-
dividualizado, que permite a
personas mayores y con disca-

pacidad acudir diariamente a
sus centros de referencia. Las
empresas asociadas a ANEA de
Aragón están especialmente
preparadas tanto.en vehículos
como en profesionales para lle-
var de forma satisfactoria este
acue¡do que se firmó la pasada
semana.

niäLa¡rtrü (Kl:húÕã
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les e induso indicaciones de per-
sonas.

Plena Inclusión Aragón es la
encargada de hacer el informe..

Para hacer el informe, Plena

el Periód¡co dôAragón

InclusiónAragón cuenta cen un
equipo de 10 personas con disca-
pacidad intelectual.

Durante varios meses del año
2018, estas personas con discaPa-
cidad intelectual valoraron los
dos edificios del Departamento
de Enseñanzas Artísticas.

Estos edificios se encuentran
en las calles Domingo Miral y Las
Armas.

El informe cuenta con más de
15 recomendaciones que el equi-
po de Plena inclusión Aragón
aconseja al ayuntamiento Para
mejorar la accesibilidad cogniti-
va de esos edifrcios.

Las recomendaciones hablan
de la falta de señales en las ca-
lles.

Las recomendaciones también
hablan de la dificultad para an-
dar por las calles sin perderse.

El infome también pide que se

Z
Ç
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tablón de anuncios

PK€NA INGKUSIéN

Taregozame¡ora
su aooesibilidad
cognitiva

Ayer se presen-
tó un informe
sobre accesibi-
lidad cogniti-
va del Depar-
tamento de
Enseñanzas Ar-

tísticas delAyun-
tamiento deZaragoza.

El informe de accesibilidad
cognitiva muestra las mejoras
que hay que hacer en las calles
cercanas y en el interior de los
ediûcios.

Esto será útil para saber llegar
hasta los ediûcios y recorrer su

>> Equipo de Creando Espacios Accesibles de Plena inclusión Aragón.

interior sin dificultad.
La accesibilidad cognitiva es

entender con facilidad todo 1o

que nos rodea, como por ejem-
plo documentos, edifi.cios, seña-

"TNTEGRACTóru" enR¡NTtzA LA

PRIVACIDAD DE LOS ANUNCIANTES.
plna anuñcnRsE GRATUITAIIENTE

e¡r esrns pÁc¡HlsY REcABAR

lxroRulclóH DE LAs oFERTAS

DIRIGIRSE A:

FUNDACIÓN DFA

HUESCA
C/ Aragón, 3.
Teléfono 974'23 06 46
TERUEL
C/ Ripalda, 5.
Teléfono 978 619 619
ZARAGOZA
C/ José Luis Pomarón, 9.

Teléfono 976 59 59 59

dfa@fundaciondfa.es
www.fundaciondfa.es

elpeRróorco
eparagpn@psiodiæ.øn
ZARAGOZA

Redmadre Aragón celebra la I
Jornada Maternidad y Vida
Antes de la sesión, la entidad reconoce¡átambién el apoyo y la colaborac¡ón de la Fundación

Caja lnmaculada, Ainkaren, la Compañía de Teatro Montearagón y de su socia Marta Morer

SERVICIO ESPECIAL

>> Una de las fotos seleccionadas en el concurso de Redmadre 2018.

var a cabo su maternidad ante un
embarazo imprevisto, promover
la cultura de la vida mediante la
formación e información, y de-
fender ante la sociedad y los po
deres públicos la maternidad pa-
ra que la protejan y apoyen como
bien personal y social que contri-
buye albien común.

Entre los temas que se aborda-
rán destaca el de la naprotecnole
gía, ciencia que investiga las cau-
sas de la infertilidad de la pare
ja y ayuda a la reproducción. Este
tema lo tratarán la doctora Ingrid
Paul, especialista en medicina de
familia que ha llegadode EEUU a
España para foimar a médicos, y
María Fernández de la Mora, me
nitora del método Creighton de
Fertilitas, plataforma que patrc
cina la jornada.

Antes, se analizará en otra me
sa la situación de la maternidad
y la natalidad en España y Ara-

Araçén

FEAPS
C/ Joaquina Zamo(a,4, bajos
SOO1SZaragoza
Télefono: 976 73 85 8'1

feapsaragon@feapsaragon.com
www.feapsaragon.com

Redmadre Aragón inaugurará el
sábado, a las 10.00 horas, en el Pa-
tio de la Infanta deZatagozalal
Jornada Maternidad yVida, en la
que participarán destacados pe
nentes. Antes de comenzar la se
sión, la asociación entregará sus
reconocimientos a las institucio
nes, entidades y personas que, de
manera especial, le han dado su
apoyo a lo largo de sus diez años
de vida. En esta ocasión, recibi-
rán esta distinción laFundación
Caja Inmaculada, la Casa Cuna
Ainkaren, la Compañía deTeatro
Montearagón y Marta Morer, fu n-
dadora de Redmadre Zaragoza.

Según explica Redmadre Ara-
gón, el objetivo de lajornada es

activar una red solidaria de ayu-
da y asesoramiento a mujeres
que necesitan respaldo para lle
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pongan directorios que avisen
de todos los servicios que hay
y carteles que indiquen dón-
de están los distintos servicios
dentro de los edificios.

Esta actividad la realiza el
servicio Creando Espacios Ac-
cesibles de Plena Inclusión
Aragón, con más de 4 años de
experiencia en mejorar la ac-
cesibilidad cognitiva.

Esta iniciativa ha sido po-
sible gracias a !a ayuda de la
obra social la Caixa y el Ayun-
tamiento deZaragoza.

Para contactar con el serví-
cio Creando Espacios Accesi-
bles de Plena inclusión Ara-
gón puedes llamar a1976738
581 o escribira creandoespa-
ciosaccesiblespiamail.com

Entre todos podemos mejo-
rar Ia accesibilidad cognitiva
de nuestro entomo.

FUNäAçIÓil DFA

Taller de
emociones y
literatura

El Edif,cio Josemi Monserrate de
la Fundación DFA acoge hoy el ú1-

timo día del taller de emociones
y cuentos. La actividad comenzó
el pasado martes y surge de la cu-
riosidad y las ganas de dar valor
a otras formas de entender las
emociones, y cómo acompañar
dichas emociones a través de los
cuentos.

Estos <son una herramienta
muy eficaz que motiva y gusta a
los niños. Son un recurso útil que
nos ayudan a poner nombre y a
que comprendan conceptos que,
de otra manera, serían muy com-

>>Taller de emociones y literatura del Centro de Desarrollo lnfantilbe DFA,

Es una iniciativa del Centro de
Desarrollo Infantil y Atención
Temprana de la Fundación DFA,
que trabaja con niños con alguna
dif,cultad en su desarrollo y con
sus familias y que cuenta con el
programa de intervención fami-
liar Escuela de Familias, que en-
tre otras c.osas, organiza cada
año una serie de actividades for-
mativas como charlas o talleres.
El programa presenta un forma-
to muy flexible para adaptarse a
las necesidades que se van detec-
tando o que transmiten las fami-
lias que acuden al centro.

,El proyecto Escuela de Fami-
lias se puede realizar gracias a
las subvenciones para la reali-
zación de programas de apoyo
a las Familias aragonesas del De
partamento de Ciudadanía y De
rechos Sociales del Gobierno de
Aragón.

gón, con la intervención de la
directora general de la Funda-
ción Redmadre, Amaya Azco
na, que presentará el mapa de
Ia maternidad en España, que
refleja la falta de políticas de
ayuda a la mujer embarazada
y ofrece propuestas para aten-
der esas necesidades.

Otros ponentes serán Ale-
jandro Macarrón, director
de la Fundación Renacimien-
to Demográfico y autor, en-
ûe otros libros, de Suicidio de-
mográfico en )ccidente y Medio
Mundo: Eva Martínez Blasco,
jefa del Servicio de Apoyo a la
Familias del Gobierno de Ara-
gón, que explicará la ley de
apoyo a las familias aragone-
sas; Javier García Pé¡ez-Llan-
tada, ginecólogo, y Mercedes
Ruiz de Temiño, cirujana pe-
diatra, que abordará el tema
de los embarazos de riesgo,
tanto para la madre como pa-
ra el hijo, y de cómo la medi-
cina, cada vez más, consigue
sacarlos adelante. La jornada
contará, además, con el testi-
monio de Teresa Villanueva,
enfermera de la UCI Neonatal
del Hospital Migue1 Servet de
Zaragoza.

La entrada es libre, previa
inscripción en la web htÞsl/
www.redmadre.es/aragon,
donde también puede consul-
tarse el progfirma. =

¡¡ eleenóorco
ll epaEgon@paiod¡æ.m
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Dos de las entidades pertenecien-
tes a Plena inclusión Aragón -la
Asociación de Disminuidos Psí-
quicos La Paz þdispaz), de La Al-
munia de Doña Godina, y la Aso
ciación de Minusválidos Bíibilis
(Amibil), de Calatayud- vÂn a Bù
'der poner en marcha dos nuevos
programas gracias a la convoca-
toria de microayudas para pro-
yectos sociales 2019 de la Funda-
ción Caja Rural de Aragón.

Del más de medio centenar de
iniciativas de Zaragoza, Huesca y
La Rioja que se presentaron a la
segunda edición de esta convù.
catoria de ayudas, la fundación
bancaria seleccionó un total de
diez, entre ellas las propuestás
porAdispaz yAqribil.

Cada organización recibirá

1.500 eurps, que posibilitarán la
puesta en marcha y el desarrollo
de unos proyectos que, pese su
pequeño presupuesto, ayudarán
a mucha gente.

Amibil va a utilizar esta mi-
croayuda para la creación de un
área de atención específlca para
personas con ûastorno del espec-
tro autista [EA), que evitará que
tengan que desplazarse a Zarage
za o a otros lugares más lejanos,
pudiendo recibir dichos apoyos
sin tener que salir de Calatayud.

En la actualidad, Amibilyatra-
ta a un amplio número de niños
y adolescentes con diferentes al-
teracionesydiûcultades en el de
sarrollo, entre los que se encuen-
tran algunos con TE,{ Pero en los
ríltimos tiempos se ha detectado
una demanda específica (quê está
en aumento) por parte de este ríL
timo colectivo.

Los 1.500 servirán para adqui-
rir material manipulativo con el
que se llevará a cabo una prueba
diagnósitca para detectar posi-
bles casos de TEÀ

Por su parte, el proyecto de
Adispaz tiene como objetivo la
adquisición de varias tabletas y
un armario paraguardarlas. Con
ellas, personas con discapacidad
intelectual aprenderán el mane
jo de las nuevas tecnologías pa-
ra que se¿rn capaces de relacionar
este uso con la vida diaria, de tal
modo que las múltiples aplica-
ciones que estas tienen favorez-

can su inclusiónen el entorno cG
munitario en el que viven.

A día de ho¡ solo tres usuarios
de Adispaz están capacitados pa-
ra manejar este tipo de tecnolo
gías. Al resto les cuesta enten-
derlas y trabajar de manera au-
tónoma con ellas. Gracias a la
próxima adquisición de las table
tas, y la formación que recibirán
para utilizarlas, Adispaz preten-
de incrementar las capacidades
cognitivas, sociales e instrumen-
tales de las personas con discapa-
cidad intelectual que son atendi-
das por la asociación. =

AmibilyAdispaz
reciben ayudas para
nuevos proyectos

plicados de explicar. Los niños se

identif,can con los personajes de
los cuentos y'les ayudan a tener
valor, a superar un miedo, a re
solver un conflicto de una ma-
nera respetuosa... Por eso no tù
dos los cuentos valen, y en este

taller también daremos ideas pa-
ra que cada familia elija de ma-
nera consciente el cuento que
mejor respete y acompañe cada
emociónri explicaba Rosana Ale
gre, psicóloga de la fundación, al
presentar e1 taller.

>> Representantes de los proyectos ganadores de las microayudas.

Am¡biltendrá nuevos medios diagnósticos de
TEA y Adispaz adquirirá unas tabletas digitales
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El deporte se adapta a cada discapacidad
con la colaboración de alumnos del Pirámide

m;
ffit

Ia experiencia real con personas con discapacidad no tiene nada que ver con las en una pizarra.
Los futuros técnicos superiores de Animación y Actividades Físicas y Deportivas, alumnos del Pirámide de
Huesca se forman colaborando con diversas asociaciones

ZARAGOZA <<A las personas con
discapacidad el deporte les apor-
ta todo, les da la vida les hace re-
lacionarse, salir de los centros,
que les dé el aire...>. David Abar-
día está convencido de ello. En-
trena al equipo de la SD Huesca
que juega en La liga Genuine,
competición integrada por equi-
pos del colectivo de personas con
discapacidad intelectual.

Allí <<tengo aútistas, personas
con síndrome de Asperger y con
síndrome de Down..., muchos ti-
pos de discapacidad>>. Esto hace
que, para empezar, haya que
<adaptar las palabras, la forma en
que explico, para cada uno dife-
rente pero diciendo lo mismo,
además de adaptar los ejerci-
cios>>. Comenta que <<después de
una primera temporada m,ís de-
dicada a la integración, a hacer
gmpo, esta segunda está siendo
más deportiva, más centrada en
el ñrtbol en sí>>.

Abardía trabajó en Aspace, con
personas cbn discapacidad inte-
lectual, y ahora es monitor de ta-
ller ocupacional en Arcadi4 en la
Fundación Agustín Serrate de
Huesca, que atiende a personas
con trastornos de salud mental.
Todos los lunes también da futbol
a un grupo de personas con tras-
torno de saludmental de Arcadia-
<<Quisieron participar en la lþ
Genuine, pero no está contempla-
do sucaso como discapacidadin-
telectuab>. funto a la Universidad
de Valencia" está en marcha un es-
tudio que determinar¡i qué bene-
fìcios tiene el deporte cuando hay
problemas de salud mental. <<No

hay ninguna investigación sobre

Alumnos del Centro Público lntegrado de Formación Prufesional Pirámide colaboran en actividades y competiciones deportivas.

elloyestamos seguros de que sal-
drá que el efecto es positivo>.

Preparados
Él es uno de los alumnos salidos
del Centro Público Integrado de
Formación Profesional (CPIFP)
Pirámide deHuesca donde, enla
formación de los futuros técnicos
superiores de Animación y Acti-
vidades Físicas y Deportivas, no
se olvida la actividad fisica para
personas con discapacidad. En su
opinión, <<lo más importante es la
práctica>. Por eso, en el plantea-

miento del módulo de Actividad
Física para Personas con Disca-
pacidad, que imparte la profeso-
ra Susana Anglada, <<se da gran
peso alas experiencias reales, ala
interacción directa>. Por eso, tie-
nen un acuerdo con la coordina-
dora oscense de asociaciones,
Cadis, que da charlas a los alum-
nos, quienes, a suvez, colaboran
como voluntarios en competicio-
nes como el Campeonato de Ba-
loncesto para Personas con Dis-
capacidad Intelectual y Pruebas
Adaptadas que se celebra anual-

mente en Huesc4 también orga-
nizan yincanas e imparten clases
de natación para Aspace.

Lo básico es siempre <<tener en
cuenta las posibilidades de cada
persona para que todo esté adap-
tado al usuario: en ocasiones hay
que adaptar el espacio, otras la
forma de arbitrar, la explicación
de las normas...>>. Teniendo en
cuenta que el objetivo ñrndamen-
tal suele ser <<recreativo, disfru-
tar, pasarlo bieny hacer una acti-
vidaò. Además, <<el deporte tie-
ne mucha importancia en perso-

nas con limitación de movilidad,
ya que si no la trabajan, la van
perdiendo>.

El alumnado responde siempre
con graninterés. Raril lanuza, je-
fe de estudios adjunto del CPIFP
Pirámide, comentâ que este es
uno de los módulos más valora-
dos. Destaca laforma en que <<les

sorprende la experienciareal con
usuarios>>. Tänto que, <<a la hora
de elegir un lugar para hacer las
prácticas, siempre hay más de-
manda que plazas>>.

MAnÍAPILARPERLIMÂTEo

Primer libro de dos poetas
con d¡scapacidad
intelectual
'Poesías de Ana y Pablo. Emoción
e inspiración es el título del pri-
mer poemario de Ana Cera y Pa-
blo Anoro, dos jóvenes con sín-
drome de Down de Barbastro.
Presentado el 3 de Diciembre,
Día Internacional de la Discapa-
cidad, en su localidad natal, ayer
jueves 2l se dio a conocer en Fonz
coincidiendo con la celebración
del Día Internacional del Sínd¡o-
me de Downy de la Poesía.

La localidad de Fonz protago-
niza varios poemas, inspirados
en los campos de trabajo y cam-
pamentos internacionales que se

realizan en el albergue La Sabi-
na, proyecto de la Asociación
Down Huesca. Ana y Pablo son
prolíficos poetas que dedican
versos al amor, a la amistad, a su
Barbastro natal y al Somontano,
a las peñas, etc. El presente vo-
lumen cuenta con 171 poemas
elaborados a raíz de un taller de
creatividad literaria dirigido por
el psicólogo de Down Huescâ,
Elías Vived. Fruto de estos talle-
res Down Huesca ha editado ya
tres libros de poesías, publica-
dos por editorial Pirineo dentro
de su colección de'Lectura fá-
cil'. Número que se va a incre-
mentar durante este año 2019
con la publicación de dos nue-
vos poemarios.

*. --.- G

Concierto inclusivo
de'Música con v¡olín'

El innovador proyecto'Música
con violín' impulsado por Funda-
ción Cedes ofrece este domingo
dos conciertos, â las 11.00 y a las
12.00, en el Centro Cívico Lalota
de Zaragoza, con acceso libre
hasta completar aforo. Participa-
rán como intérpretes 50 usuarios
y alumnos del Centro Ocupacio-
nal y el Colegio de Fundación Ce'
des junto a otros alumnos de la
asociación musical Betovi. Diri-
gidos por la violista profesional y
musicoterapeutá fulia Lorenzo,
interpretarán piezas de Alfarás,
Suzuki, Bayly, Becker o el alegre
pizzicato del pingüino.Ana Gera y Pablo Anorc, con su libro de poemas.

. -it
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'Con batuta y un pincel' es el tí-
tulo del taller que ha organizado
el sábado 30 de marzo la Biblio-
teca CAI Mariano de Pano para
niños de 4 a 8 años con acompa-
ñante adulto.

-Estaoriginal actividad, de una
hora de duración, comenzará a
las 11.30, y será impartida por Lo-
rena Royo, profesora de Somos
Música Zar agoza, especializada
en enseñanza para edades tem-
pranas. Durante esta sesión, se
estimulará la capacidad creativa
de los niños con divertidos ejer-
cicios de música y pintura y des-
cubrirán algunas de las obras del
repertorio clásico.

Las familias interesadas pue-
den ampliar información en la
biblioteca (calle Dr. Val-Carre-
res Ortiz, l2), en www.fundacion
cai.es o en el teléfono 976 290
521. El centro está adaptado pa-
ra personas con movilidad re-
ducida.

Redmadre Aragón celebra mañana
la I Jornada'Maternidad y Vida'
Redmadre Aragón inaugurará
mañana, a las 10.00, en el Patio de
la Infanta, la I Jornada'Materni-
dad y Vida' en la que participarrán
destacados ponentes. Antes de
comenzar la sesión,la asociación
entregará sus reconocimientos. a
las instituciones, entidades y per-
sonas que, de manera especial, le
han dado su apoyo a lo largo de
sus diez años de vida. Recibirán
esta distinción Fundación Caja
Inmaculada, Casa Cuna Ainkà-
ren, Compañía de Teatro Mon-
tearagón y Marta Morer, fu¡da-
dora de Redmadre Zaragoza.

Ayuda y asesoramiento
Según explica Redmadre Ara-
gón, el objetivo de la jornada,
que patrocina la plataforma Fer-
tilitas (fertilitas.es), es activar
una red solidaria de a¡rda y ase-
soramiento a mujeres que nece-
sitan respaldo para llevar a cabo
su maternidad ante un embara-

Flena inclusiCIn-m

TRABAJO

T,arugozameiora la
accesibilidad cognitivrâ
devarios edifìcios

zo imprevisto, promover la cul-
tura de la vida y defender ante
la sociedad y los poderes públi-
cos lamaternidad para proteger-
la y apoyarla como bien perso-
nal y social.

Entre los temas que se aborda-
rán destaca el de la naprotecno-
logía, ciencia que investiga las
causas de la infertilidad de la pa-

rejay ayuda a la reproducción de
forma natural. Este tema lo trata-
rán la doctora Ingrid Paul, espe'
cialista en medicina de familia, y
María Ferruindez de la Mora, mo-
nitora del método Creighton de
Fertilitas.

Antes, se analizará en otra me-
sala situación de lamaternidady
la natalidad en EspâñayAragóû

sentará el'Mapa de la Materni-
dad en España'.

Otros ponentes serán Alejan-
dro Macatrón, director de la
Fundación Renacimiento Demo-
gráfico y autor, entre otros libros,
de'Suicidio demográfico en Oc-
cidente y Medio Mundo'; Eva
Martínez Blasco, jefa del Servi-
cio de Apoyo a la Familias del
Gobierno de Aragón, que expli-
cará la ley de apoyo a las familias
aragonesas; Javier García Pérez-
Llantada, ginecólogo; y Merce-
des Ruiz de Temiño, cirujanape-
diatra, que abordará el tema de
los embarazos de riesgo, tanto
para la mad¡e como para el hijo,
y de cómo la medicina, cadavez
más, consigue sacarlos adelante.
Lajornada contará, además, con
el testimonio de TeresaVillanue-
va enfermera de la UCI Neona-
tal del Hospital Miguel Servet de
Zaragoza.

La entrada es libre, previa ins-
cripciôn en www.redmadre.es/
aragon

EFR¿lr.Tlo

Una de las fotografías ganadoras del concurso de Redmadrc 2O18.

El pasado miér-
coles, la comi-
sión Creando
Espacios Acce-
sibles de Plena
Inclusión Ara-

gón presentó un informe de aç-
cesibilidad cognitiva en el Ayun-
tamiento deZaragoza.

La accesibilidad cognitiva es
entender con facilidad todo lo
que nos rodea como por ejem-
plo documentos, edificios, seña-

les e incluso indicaciones de
otras persorrjs.

El informe que se presentó el
miércoles habla de la accesiþili-
dad cogrritiva en los edifìcios del
Departamento de Enseñanzas
Artísticas en elAyuntamiento de
Zaxagoza-

Estos edificios son el antþo
Cuartel Palafo¿ que está en Ia ca-
lle de Domingo Miral, y el edifi-
cio de LasArmas, enelbarrio del
Gancho.

En estos edficios se aprende
música, da¡øa y otras cosas rela-
cionadas con el arte y la cultura.
Tirmbién se puedenver concier-
tos y espectáculos.

El informe de accesibilidad

cognitiva muestra las mejoras
que hay que hacer en estos edi-
ficios y en las calles cercanas.

Esto será útil para saber llegar
hasta los edificios y recorrer su
interior sin difictiltad"

Plena Inclusión Aragón ha si-

do la encargada de hacer este in-
forme, con un equipo de l0 per-
sonas con discapacidad intelec-
tual.

Elinforme cuenta conmás de
15 recomendaciones que el
equipo de Plena InclusiónAra-

gón aconseja al a¡rntamiento
para mejorar la accesibilidad
cognitiva.

Las recomendaciones hablan
de la falta de señales en las calles
y la dificultad para andar por las
mismas y no perderse.

Timbién hablan sobre poner
directorios que avisen de todos
los servicios que hay en los edi-
ficios.

Clexto en Lectura Fácil)

'Escuela de Familias'es po-
sible en el marco de las sub-
venciones para la realización
de Programas de Apoyo a las
Familias deAragón del Depar-
tamento de Ciudadanía y De-
rechos Sociales del Gobierno
de Aragón.
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Tirller de emociones
y literatura

El edificio Josemi Monserrate
acogió ayer el taller de emocio-
nes y literatura del centro de
Desarrollo Infantil de Funda-
ción DFA. La actividad comen-
zó el pasado martes y surge de
la curiosidad y las ganas de dar
valor a otras formas de enten-
der las emociones, y de ver có-
mo es posible acompañar di-
chas emociones a través de los
cuentos.

ë,Por qué a través de los cuen-
tos? <<Los cuentos son una he-
rramienta muy eficaz que mo-

tiva y gusta a los niños. Son un
recurso útil que nos ayuda a
poner nombre y a que com-
prendan conceptos que, de
otra manera, serían muy com-
plicados de explicar. Los niños

Un
momento
del taller de
emocioneg
y literatura
del Centro
de
Desarrollo
lnfantil de
Fundación
DFA.

se identifìcan con los personâ-
jes de los cuentos y les ayudai.r
a tener valor, a superar un mie-
do, a resolver un conflicto de
una manera respetuosa... En
este taller daremos ideas para

que cada familia elija de mane-
ra consciente el cuento que
mejor respete y acompañe ca-
da emoción>>, explicaba Rosa-
na Alegre, psicóloga de la fun-
dación, durante la presenta-
ción del taller.

Escuela de Familias
Esta iniciativa surge desde el
Centro de Desarrollo Infantil
de Fundación DFA, que trabaja
con niños con alguna dificultad
en su desarrollo y con sus fami-
lias. La iniciativa de interven-
ción familiar'Escuela de Fami-
lias' organiza cada año una se-
rie de actividades formatiyas
para familias como charlas, ta-
lleres, etc.

åhüñ fHlfi!å*
.åragón



26t

.-ntn" r m. m Kn.m.tm n ¡-
-rI[Il:.: 

m 5 mmmm n mr rrr, I n x 
"lfl^ 

t ltr -¡ r - f- -m.rm; m rü re-mm rn n¡lmtltnl lln ¡rrt m'-.n-¡ ¡rlt ütlllIIIÜ'I]nTIIT::I-I
-IT- T :]MT IT TT N :M Inlr: nrr :t I- ltnl I¡r :-

-II 

: reJ lII II ¡rnlll r¡: :-

I

Viernes 12 de abril de20t9 I Heraldo de Aragón

Seruicios sociales: una rnversron rentable

2,54 euros por cada euro
Estas son las cifras. Por cada eu-
ro invertido en inserción sociola-
boral de personas con discapaci-
dad, Atadi Empleo retornaalaso-
ciedad 2,54 euros en beneficios
sociales y económicos. Es la con-
clusión del informe'Identifìca-

ción y análisis del retorno social
y socioeconómico de Atadi Em-
pleo mediante la aplicación de la
metodología SROI'. åDónde va a
parar ese retorno? êQuién se be-
nefìcia?

Atadi Empleo cuenta en este
momento con 38 tràbajadores
que desaqrollan labores de iardi-
nería, pinturavial, apoyo a ayun-
tamientos, limpieza y destruc-
ción de papel confidencial;31 de
ellos son personas con discapa-
cidad. Ellos son los principales
beneficiarios de los impactos so-
ciales y socioeconómicos (más
de la mitad: 53olo) cuantificados
durante el análisis. Tener un

puesto de trabajo en el CEE logra
la inserción sociolaboral de un
colectivo con muy baia presencia
en el mercado laboral ordinario
-en Aragón, solo el 1596 de las
personas con discapaddad inte'
lectual uabaja- y les reporta im-
portantes meioras en su bienes-
tar, calidad devida autonomíay
relaciones sociales.

Pero lo meior es que se pone
en marcha un'efecto dominó'.
Por ejemplo, se constatan esas
mejoras en la autonomía inde-
pendencia y relaciones sociales
de los trabajadores con discapa-
cidad del centro de empleo... y las
familias lo notan. Los familiares,

rt

según se desprende de las en-
cuestas realizadas, han visto re-
ducido su tiempo de cuidado y
apoyo a su familia¡ con discapa-
cidad en 15 horas al día de me'
dia Algo que, â su vea también
tiene consecuencias. Así, para el
2lo/o de las unidades familiares
encuestadas, el hecho de que su
familiar estuvierâ trabajando en
Atadi Empleo ba posibilitado que
alguien de la familia se reincor-
porara o mantuviera en el merca-
do laboral. A ello se suman me-
joras en el bienestar de la unidad
familiar.

Por su parte, la Administra-
ción Pública es receptora del

25olo de los impactos socioeconó-
micos -contabilizados, lo cual ha-
ce que las aportaciones públicas
-subvenciones al CEE: parte de
los costes salariales de los traba-
jadores con discapacidad y boni-
fìcaciones a la Seguridad Social-
resulten rentables en términos
económicos y socioeconómicos.
Porque la inserción laboral de
personas con discapacidad supo-
ne un importante ahorro para el
sistema de protección social pú-
blica: ahorros en el pago de pen-
siones no contributivas y presta-
ciones por desempleo y en gasto
social de recursos alternativos
para personas con discapacidad.

Elvalor extrafinanciero -es de-
cir, el valor social, económico y
ambiental que actualmente no se
refleja en la contabilidad fìnan-
ciera convencional- es precisa-
mente lo que mide la metodolo-
gía SROI (Retorno Social de la In-
versión) elegida para este arráli-
sis, elaborado por Ecodes y Alter
Civites.

Medalla a losValores Humanos
Atadi recibirá la próxima sema-
na la medalla a los Valores Hu-
manos del Gobierno de Aragón,
algo que les llena de satisfacción
porque <<atendemos a perso-
nas>>. Interpretan este premio
como <(un empujón de la socie-
dad aragonesa para seguir traba-
jando>>.

Con el estudio sobre retorno
que han presentado quieren <<de-

mostrar a la sociedad y dar a co-
nocer que nuestra labor va rrrás
allá de atender a personas con
discapacidad, enlas que estâmos
volcados>>. En el caso del Centro
Especial de Empleo, a Royo le
gustaría que (<se nos viera como
una empresa m'ás que está en el
mercado, pues hacemos el traba-
jo con calidad similar a cualquier
otra empresa pero damos empleo
a un colectivo con problemas de
inserción>.

MaxfaPrLAn PEnL\MATEo

Proporcionar un trabafo digno a las personas con discapacidad trae consþ beneficios
sociales y socioeconómicos. Atadi Empleo los ha cuantifìcado:por cada euro invertido
para lograr la inserción sociolaboral, la entidad retorna a la sociedad2,54 euros

Z ARAGOZA Los aparentemente
altos costes de los servicios socia-
les no solo no deben considerar-
seungasto, sino que sonunain-
versión rentable y altamente be-
nefìciosa para toda la sociedad. Y
no es una opinión; puede medir-
se. Así lo ha hecho Atadi (Asocia-
ción Türolense de Ayuda a la Dis-
capacidad Intelectual), que ha
cuantifìcado elretorno que gene-
ra la actividad de inserción labo-
ral de personas con discapacidad
del Centro Especial de Empleo
(CEE) que posee en Teruel.

Ramón Royo, director gerente
de Atadi, señala que <<a los servi-
cios sociales se nos ve como un
saco sinfondq algo que da servi-
cio, pero se nos mete siempre en
la partida de gastos, cuando un
centro especial de empleo es una
fórmula distinta de trabajo, de
economía social que, adenriís , di-
namizaunazona>.

Tras la experiencia de estudiar
anteriormente el retorno social
y socioeconómico de su residen-
cia de Alcorisa, Atadi decidió ha-
cer lo mismo con el CEE, <ipor
transparencia, pâra mostrar en
qué se usa el dinero y dar a cono-
cer que unaparte vuelve alaAd-
ministración, dinamizamos el
entorno, mejoralavida de los tra-
bajadores, que se ven incluidos
en la sociedad, y se abren posibi-
lidades de conciliación para las
familias>.

Trabajadores de Atad¡ Empleo rnealizando señalización vial. pre¡r¡ nclusrór-¡ ¡Rnoó¡r

Creación colectiva
en elCentro de Historias

La capacidad creativa de las per-
sonas con discapacidad intelec-
tual y con autismo que participan
en el programa'Somos Arte', de
Fundación Cedes, está llenando
de color el Centro de Historias.
Hasta hoy viemes se puede ver en
el Espacio Tránsito la interven-
cióndelos artistas endirecto. Con
'El latido de mis huellas',los auto-
res buscan <<ir armando un cami-
no propio a partir de nuestras vi-
vencias, de nuestros recorridos y
de la manera en que observamos
un lugar. Es de vital importancia
enconffar el lugar apropiado para
nosotros>>. la obra terminada per- El mural evoh¡ci¡na en directo.

manecerá eq)uesta hasta finales
de mes y el día 28 se celebraráun
acto de clausura a las 11.30 en el
salón de actos del Centro de His-
torias, con proyecciones del pro-
ceso y presentación de varios pro-
yectos artísticos impulsados des-
de Fundación Cedes.

Este proyecto se lleva a cabo
sin ideas preconcebidas, como un
experimento con lo desconocido
y con la capacidad de ver cosas
de forma diferente. Y su mensa-
je artístico y social es: <<Todos te-
nemos el derecho aseguir jugan-
do en la ciudad, a vivir, a sentir y
resigrrificar lugares, construyen-
do juntos a través del juego nue-
vos valores positivos, y nuevos
espacios que habitan>.Así, que el

proyecto'Somos arte', en marcha
desde 2016, demuestra que (<ca-

da desafío es alcanzable y cada
sueño, posible>>.

La Fundación Adecco
oferta 12 empleos
La Fundación Adecco ofertal2
vacantes para personas con dis-
capacidad, para cubrir en empre-
sas ordinarias de Taragoza- Se de-
mandan perfiles como depen-
dientes, ingeniero eólico o mozo
de almacén- Los interesados pue-
den consultarlas e inscribirse a
través del portal de empleo de la
Fundación Adecco: empleo.fun
dacionadecco.orgl.
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El Cañar necesita profesores
para su centro de repaso de Delicias

oblþciones para facit tar su in- i SiqUg gn la CAI
:::',::'Ti3',"J:3å.:L1'uî îLìi; i hi,t*ttra de cine
""i]iå;hace dos curso' ra aso- ; 

y Derechos Humanos
ciación dio un paso más con la I

creación de la Escuela de Adul- , 'con nombre propio' es el título
tos dirigida a las madres.de los ni- i de la películaï""-; t;tä;ã
ños y a otros adultos del barrlo, a , l¡o¡ a las 19.00, en et áutjmagnâ
+1e¡es impartg clases de infor- i dei Centro Juan pablo If (avlni-
mática, español, cálculo, nocio- , da de Alcatãe Sainz ae Varanaã
nes básicas de nutrición y otras i l),dentrodelasecciónonci¿àã
materias. Cada día acuden cerca la XVI Muestra de Cine y Oerã_
de 50 alumnos. , chos Humanos, que organizan

Hacenrartavoruntarios . i läi?ffi:î,ii:ä:Yå*t"
No obstaate, al tratarse de gru- ì Se trata de un docümental
pos heterogéneos, la asociación , producido por la Fundación fos
necesita más profesores volun- ì Þueyos, dìrigido por Marco
tarios para garantizar un segui- , potyômtin y ðon bánda,orrorã
miento y apoyo personalizados., de lâpianistä¡na golea. Estába_
Co¡cretamente, buscaprofesio- I sado-en la idea del psicólogo
nales o estudiantes universita- , Carlos Guerrero, quópretenãe
rios relacionados, sobre todo, i mostra¡ la re¿i¿áa maä cotiaia-
con el sector de la enseñanza, . na_de,laspersonascondiscapa_
tanto para los niños como para i cidad. Esiá protagonizado forlos. adultos-. Las personas que . personas con disãaiaciaàa, fa_
quieran colaborar pueden lla- i miliasyprofesionalêsdelaÉun_
ma¡ al teléfono 976979316 o es- i daciónfutelarluisdeAzúayde
cribir a asociacion.elcanar@ , Special Olympics. fa ent aáa ãgmail.com. - 

i tas sesiones eå übre.
EERAIDO : IIERAIIX)

La asociación El Cañar cumplió
en enero cuatro años. En este
tiempo, la entidad sin fuiimo de
lucro, constituida íntegramente
por voluntarios, ha pasado a for-
mar parte del tejido social del ba-
rrio de Delicias por su trabajo en
benefìcio de niños y familias sin
recursos económicos y en situa-
ción o riesgo de exclusión.

En esta populosa zona de la
ciudad, en la calle de Nuestra Se-
ñora deBonaria, número16, man-
tiene un centro de repaso y estu-
dio tutelado. Allí proporciona
apoyo escolar a menores que, por
circunstancias diversas, tienen
dificultades para sacar adelante
sus estudios.

Actualmente, atiende a 40 ni-
ños y jóvenes de entre l0 y 16
años. En muchos casos, son deri-
vados por los seryicios sociales
del Ayuntamiento y los colegios
de la zona. Los voluntarios que
trabajan con ellos sonprofesoies

PNww"ua ilnclusiot't
AGCESIBITIDAD GOGTIITIVA

ltimera þescrita
enlechüafäcilen
unboletÍnoficial

El servicio de
accesibilidad
cognitivadePle.
na inclusión
Aragónsellama
Creando Espa-

cios Accesibles.
Una de sus firnciones es hacer

que los textos sean fáciles de en-
tender.

La lectu¡a fácil sirve para que
las personas puedan entender fá-
cilmente los documentos.

ffinxn.mdmcilnm mË.Å

Algunos de los niños de El Cañar, en una de las clases.

y profesionales procedentes de
otros ámbitos,lamayoría de ellos
jubilados. Tämbién colaboran es-
tudiantes de la Universidad de
Zaragoza-

La creación del centro El Ca-
ñar partió de Antonio Tomás, ex-
presidente del Banco de Alimen-
tos de Aragón, que con gran es-
fuerzo y la ayuda de muchas per-

sonas y entidades, entre las que
figura Fundaciôn Caja Inmacu-
lada, logró materializar y conso-
lidar el proyecto. <<Los objetivos,
aparte delos académicos, sonlo-
gr-ar que los chicos desarrollen y
adquieran hábitos de estudio y
trabajo, educarlos en valores y
formarlos como ciudadanos en
el ejercicio de sus derechos y

Este boletín sirve para infor-
mar a la ciudadanía de leyes o
amrncios importantes de Aragón

El Gobierno de Aragón aprobó
la Ley de Garantías y Derechos
de las Personas con Discapaci-
dad en Aragón en marzo de 2019.

Es una ley que habla sobre los
derechos de las personas con dis-
capacidad.

El Gobierno de Aragón quiso
que fuera la primera ley escrita
enlechua fácilypublicada en el
boletín.

Plena inclusión Aragón es la
entidad que ha adaptado la ley a
lectura dácil.

Varias personas con discapaci-
dad intelectual han validaão h

ley en lectura dácil y han dicho
que es fácil de entender.

El servicio de accesibilidad
cognitiva de Plena inclusión Ara-
gón cuenta con la ayuda de la
Obra Social Ia Caixa

Si quieres saber qué rrrás cosas
hace este serviciq ponte en con-
tacto con nosotros llamando al
97673858T.

(Têxto en Lectura Fácil)
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tervención individual y grupal y
de itinerarios personiizados.

Silvia Garijo, participante de 43
años, hace hincapié en que <siya
de por sí es un obstáculo ser mu-
jer a una determinada edad, se in-
crementa si se tiene una discapa-
cidad. Toda la ayuda de empode-
ramiento recibida, confiar entus
objetivos y en tus habilidades y el
trabajo de la organización han si-
do ñndamentales>.

El prograrna cuenta con inter-
venciones individuales y grupa-
les, centradas en las preferãncias
de las mujeres con discapacidad.
En concreto, en Aragón se han
realizado itinerarios perso nahza-
dos de inserción social y laboral
y seguimiento a nivel individual

con79 mujeres con discapaci-
dad;44 mujeres han parricþado
en sesiones gnrpales de empode-
ramiento y f han sido benefìcia-
rias de sesiones grupales de ha-
bilidades prelaborales y alfabeti-
zaciôn tecnológica. Asimisrrq 13
mujeres con discapacidad han
encontrado empleo a lo largo del
año.

A nivel nacional han participa-
do 7 62 mujer es con discapacidad
durantelas dos ediciones delpro.
grama. En 2019 el programa con-
tinúa y las mujeres con discapa-
cidad interesadas en él gueden
ponerse en contacto conAngeles
Ceperq a través del correo elec-
trónico igualdad.zaragoza@co-
cemfe.es y el teléfono ó59 317 W2.

Un ejemplo de ello fue la pu-
blicación de una ley en lectura
fácil.

El miércoles se publicó la pri-

tln¡ERClóil

79 muieres de Aragón
participaron
en un programa
de empoderamiento

Un total de 79 mujeres con dis-
capacidad de Aragón participa-
ron en 2018 en el programa de
Empoderamiento y Activación
para el Empleo. Llevado a cabo
por Amanixer y Fundación
DFA, se desarrolla gracias al
convenio establecido entre Co-
cemfe nacional y el progiama
Incorpora de la Caixa. Su obje-
tivo es potenciarla inserción so-
cial y laboral a t¡avés de la in-

mera ley escrita en lectura dácil
enelBOA.

El BOA es el Boletin Ofìcial de
Aragón.

lntilm
Aragón
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Cartel del prcgrama de
empoderamiento de Cocernfe.
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El Servicio de Accesibilidad Cognitiva de Plena inclusión Aragon ha adaptado a lectura
fâctJ,la ley aragonesa de Derechos y Garantías de las Personas con Discapacidad, que ha
sido publicada en el BoletÍn Oficial de Aragór¡ el primero de España en dar ejemplo

Viernes ?.6 de abnl de 2019 I Heraldo de Aragón
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Una ley en |ectura fácil, para que todos
la entiendâh, por fin en un boletín oficial

ZARAGOZA De auténtico <<hito>>

califican desde Plena inclusión
Aragón lo sucedido en nuestra Co-
munidad el pasado 10 de abril el
Boletín Ofìcial de Aragón (BOA)
publicaba, en lectura fácil, la Ley
de Derechos y Garantías de las
Personas con Discapacidad en
Aragór¡, convirtiéndose, así en ser
el primero de España en âcoger
una ley en lectura fácil, es decir,
adaptada cognitivamente parâ que
las personas con discapacidad in-
telectual, pero también otros co-
lectivos, como la tercera edad o
aquellas personas que desconocen
elidiomadelpaís de acogid4 pue-
dan entenderla con facilidad Y es-
te hito ha sido posible gracias al
esfuerzo y dedicación del equipo
del Servicio de Accesibilidad Cog-
nitiva de Plena inclusión Aragór¡
entidad social que agrupa a 41 en-
tidades que trabajan en favor de
más de 4.000 personas con disca-
pacidad intelectual o del desarro-
llo y sus familias.

Coordinado por Santiago Agua-
do, eI equipo lo componen, ade-
mas, Carla Guitiérrez, responsable
de lectura fácil, y diez personas
con discapacidad intelectual, pre-
viamente formadas, que, como va-
lidadores, han determinado si el
texto era entendible. A modo de
balance, y realmente satisfecho,
Aguado i¡rsiste en que <dapropia
ley, en el punttí"ilos de su artículo
75 (fomento de la accesibilidad),
detalla que su publicación se lleva-
rá a cabo también en documento
de lectura fácil. Y este mandato
-afirma- ya se ha cumplidq con-
virtiéndose así la Administración
en la primera en dar ejemplo>.

r Para facilitar la lectura y com-
prensión de la Ley de Derechos y
Gaantías de las Personas con Dis-
capacidad en Aragón, se han utili-
zado también símbolos pictográ-
ficos, que han sido diseñados por
Arasaac, el Portal Aragonés de Co-
municación Aumentativa y Alter-
nativa. Los pictogramas son imá-
genes que representan una infor-
mación y que sirven de apoyo pa-

ra entenderla mejor. Además, ca-

de
da título de la ley se identifica me-
diante un colo[ que se puede ver
en el lateral de cada página y que
sirve para encontrar con fucilidad
eltítulo buscado. También se han
resaltado en negrita las palabras

impoftantes y se ha ampliado la

fuente del texto y los interlinea-
dos. En el siguiente enlace,
htlp: / /ti ny ur l.com,/y3q hctwq se
puede descargar la ley adaptada
a lectura fácil.

Carla Guitiérrez, experta en lec-
tura fácil, realizó la primera adap-
tación de la ley -siguiendo una se-
rie de pautas de comprensiónlec-
tor4 que afectanal léxicq semán-
tica g incluso, organización y es-
tructura del texto- par4 a conti-
nuación, pasar a ser validada por
elgrupo de diez personas condis-
capacidad intelectual, (<que son
las que deciden si entienden el
texto o no; y, si no lo entienden,
explicar por qué, ya que deben
aportar sus propuestas de mejo-
ra>, aclaraAguado. Recogidas es-

tas aportaciones, la especialista
preparó una nueva edición para
volvera servalidadaY así, duran-
te varias sesiones, hasta lograr el
texto defìnitivo de laley, enunlen-
guaje sencillo y claro. <<Adaptamn
texto legislativo a lectura fácil re-
sulta complejo, ya que hay que ex-
presar lo que la ley dice conunas
palabrasmás fáciles de entendery
con ejemplos, porque hay muchos
términos complicados y técni-
cos>>, e>iplica Gutiérrez.

Pequeñas cosas del día a dh
El éxito del Servicio de Accesibi-
lidad Cogrritiva de Plena inclusión
Aragón ha sido tal qug ahor4 as-
pirar¡ incluso, a abrir nuevas vías
en el mercado laboral, a ser posi-
ble en colaboración con laAdmi-
nistración, porque, como ârgu-
menta Aguado, todavía quedan
pendientes muchas pequeñas co-
sas, pero tan importantes enel día
a día de las personas con discapa-
cidad, como, por ejemplo, com-
prender los prospectos de los me-
dicamentos, un contrato de traba-
jo o hacerladeclaración de laren-
ta. <<Incluso hemos recibido la
enhorabuena de personas sin nin-
gúntipo de problemas cognitivos
que han leído laþ en suversión
de lectura fácil porque la enten-
dían mejor, les resultaba rnás sen-
cilla>, comenta. Y, por supuesto,
su objetivo es seguir trabajando
para conseguir que entornos, edi-
ficios, procesos, bienes, produc-
tos, servicios... lleguen a ser más
fáciles de entender por personas
con discapacidad intelectual o que
tengan dificultades de compren-
sión o aprendizaje.

êUn ejemplo? Imaginemos, por
unmomento,lo dificil que resulta
para ciertas personas, con o sin
discapacidad, desenvolverse en
espacios tan grandes y complejos
como un hospital.

luctesrnn¡¡¡o

El equipo del Servicio de Accesibilidad Cognitiva de Plena inclusión Aragón.

Café-tertulia para abuelos y n¡etos con discapacidad

Carlos Hue, psicólogo'coach'y doctor en Educación, acudirá el pró-
ximo 8 de mayq a las 1ó.3O al café-ternilia para abuelos y nietos con
discapacidad, organizado por Fundación Lacus, en el HotelTryp 7an-
goza. El tema a tratar será Aprender a quererte, para querer bien'. Ins-
cripción gratuita previa confirmación de asistencia, en info@lacusa-
ragon.org o llamando aJ 655 405 394.

70 Encuentro Autonómico de Familias en Calatayud

El día 3 de mayo, se cierra el plazo de inscripción para participar en el
7e Encuentro Autonómico de Familias, organizado por Plena inclusión
Aragón y Amibil, que se celebrará en el Teatro Capitol de Calatayud
(plaza San Andrés, l2), el próximo ll de mayo. Tizs la proyección del
vídeo 'Familias en ruta', Inmaculada Vivas Tesór¡ profesora titulada de
la Universidad de Sevill4 pronunciará la conferencia'Los derechos de
las personas con discapacidad y las necesidades de sus familias: medi-
das de garantíay acompañamiento'. Tirmbién se han organizado nume-

jË r¿ äär-*,
Ca¡tel del encuentro de familias.

rosas actividades para las personas con discapacidad que se hayan ins-
crito, que se desarrollarán en el mismo lugar que la comida de las fa-
milias (Recinto Ferial de Calatayud). Para facilita¡ la participación de
los asistentes que salgan desdeT,arago4se fletaránautobuses que sal-
dran desde Plena inclusión Aragón, en torno a las 8.00 de la mañana.
Información e inscripciones en Plena inclusión Aragón (c/ joaquina Za-
mora 4 bajos, 50018 Zaragoza), en el teléfono y76738 581, en la web
wwwplenainclusionaragoncom y en info@plenaindusionaragoncom.

Jornada de D,eporte lnclusivo para todos

I¿ Asociación Utrillo ha organizado para el día ll de rnayo su |ornada
de Deporte Inclusivo, dirigida a niños, ióvenes y adultos con o sin dis-
capacidad enla que podránparticipar de forrna individual o por equi-
pos. Se han preparado actividades de básquet, fütbol, tenis de mes4
e>rhibición de gimnasia rínnica y babrá también sorteo de regalos. Ia
jornada -de 10.00 a 14.00-, se celebrará en el Centro Cultural Deporti.
vo Santiago (c/Augusto Bebel,16, 50157aragoza). Inscripciones por
'mail' en: jornadas@asociacionutrillo.com y en el teléfono: 976 217 888.
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ÇAl_proyecta hoy el filme ganador
de Cine y Derechos Humanos
El Servicio Cultural de Funda-
ción Caja Inmaculada clausurará
hoy en Zaragoza IaXVI Muestra
de Cine y Derechos Humanos. A
las 19.00 dará a conocer.y volve-
rá a proyectar la película ganado-
ra -por votación del público- de
la sección ofìcial de este ciclo que
se celebró del 8 al 16 de abril. nt
pase de la cinta ganadora tendrá
lugar en el aula magna del Centro
de Formación fuan Pablo II de
Fundación CAI, en la avenida del
Alcalde Sainz de Varanda, l. La
entrada es libre.

bieron siete películas de contras-
tada calidad, como lo acreditan
los reconocimientos y premios
que han recibido en festivales de
cine, que es dondeprincipalmen-
te pueden verse, porque rara vez
se exhiben en salas de cine co-
merciales.

Un año rn,ás, la situación de las
mujeres ocupó una parte impor-

lmágenes de las
siete películas
prcyectadæ.
FUNDActóN cAt

tante del ciclo con'Hotel Explo-
tación: Las Kellys', de Georgina
Cisquella Abrir la vóz', de A¡nan-
dine Gay, 'Behind India. Una mi-
rada desde sus movimientos so-
ciales', de Fernando Vera, y .El
proxenetâ. Paso corto, mala le-
che', de Mabel Lozano. Tämbién-
se programåron películas sobre la
memoria histórica'El silencio de

otros', de Almudena Carracedo y
Robert Bahar; la inclusión de per-
sonas con capacidades diferentes
'Con nombre propio', de Marco
Polyomkin; y la pederastia,
'Shootball', de Félix Colomer, te-
ma que hasta entonces no había
sido tratado de forrra expresa.

El programa incluyó, aderrrás,
la sección'Desde Aragón', con
dos mediometrajes y un corto-
metraie aragoneses que acerca-
ron al espectador a la situación
de los refugiados sirios, .I am
from Syria', a la memoria históri-
ca, 'Grrrs, historia y memoria,, y a
la infancia robada 'Niños escia-
vos. I"apuerta de atrás'. Estas se-
siones se celebraron en el CMU
Pedro Cerbtrna

Por últimq hay que destacar la
sección Educativa, organizada
por el Servicio de Educación del
Ayuntarniento en el Centro Joa-
quín Roncal CAI-ASC, en la que
participaron estudiantes de pli-
maria y secundaria y que sirvió
para reflexionar sobre los dere-
chos humanos. El centro está
adaptado para personas con mù.
vilidad reducida.

rrT&rr.fio

Comienza eltelcer
Clclo Moncayo de
Música Solidaria

La sala Luis Galve del Auditorio
de Zaragoza abrirá sus puertas
este domingo (19.00) al m Ciclo
Moncayo de Música Solidaria,
que organiza la Asociación Es-
trella de la Mañana con el apo-
yo de Fundación CAI, entre
otras entidades.

El concierto inaugural, titula-
do 'De la jota a la zarzuela', lo
protagonizará Oscar Badías, que
cantará acompañado de la Ron-
dalla Carisma Aragonés y de dos
pareias de baile. Incluirá diez
piezas de tem¡ítica aragonesa y
serviráparalapuesta de largo de
su nuevo disco.

Los fondos obtenidos se des-
tinarán a Estrella de la Mañana
y alaAsociación Phileos.I¿s en-
tradas se pueden adquirir en las
taquillas del Auditorio deZan-
goz4 en https://entradium.com
yenlas sedes delas asociaciones
y entidades participantes.

EDNAIIX)

Por los derechos humanos
Ia Muestra ha cumplido dieciséis
años manteniendo claro el obje-
tivoporel que fuecreada: denun-
ciar las situaciones de vulnera-
ción de derechos hurnanos que se
producen en el mundo paráinvi-
tar aI público a tomar una actitud
activayfirrne frente a ellas. Den-
tro de la sección ofìcial se exhi-

Plena inclusión
EtEBCtOXElt

Lospartidos explicån
susplogf,amasparalas
locales yatrtonómicas

El próximo
jueves 2 de mayo
Plena inclusión
Aragón organiza
un acto con par-
tidos políticos.

En este evento los represen-
tantes políticos explicarán sus
me.ltdas a personas con.liscapa-
cidad intelect¡ral y sus familias.

El encuentro se celebrará enel
Auditorio ]osé Luis Borau de la
Corporación Aragonesa de Ra-

Fundación DEA
ACTIVIDIIDES

Turismo accesible
parapersonas con
discapacidad

Bustarviejo (Madrid) fue el des-
tino elegidoporungrupo de los
Centros de Actividades Socio-
culturales de Fundación DFA
para disfrutar de unas vacacio-
nes de primavera muy diverti-
das.

Un total de 30 usuariog cinco
voluntarios y una trabajadora
pusieron rumbo al albergue del
Valle de Abedules, en la sierra
de Madrid, haciendo una para-
da en Torrejón de Ardoz para vi-
sitar el Parque Europa, donde

dioyTelevisión tHE äæ locales, autonómi-
Este Auditorio mã

está situado en ra ffirffi* .,ßye'ropeas'

calle María Zarn-
brma2,dezara'o ë- ä$flt:,ä.r!t---tomenza¡áaras o *g:! 1Õ ' liå;:T;iä3ä;

l8.0Oyacabaráalas lo8PrilmFnfim
2o.oo. m¡PM¡on PAR, PP, PSOE,

siquieresparrici- *wffi i.ihå:iffi3ipartienesquecon- ;';; Zaragoza"" Colfinnartuasistencia mún.
Puedes llamarnos ar teléfono Hastalafechahanconfìrmado

97673 85 8I o escribir un correo Elena AIlué del pA& Á"t ti;_
rén del pR Carmelo Asensio de

i nfo @ p I e n a i n c I u s i o n ar a - CIIA, Raul Gay de podemos, Lui_goncoûL sa Broto de Zaragoza en Común,
. Este acto se organiza con mo- Marga Deya de IU.

tivo de laspróximas elecciones plenainclusiónAragónquiere

facilitar a laspersonas con disca-
pacidad intelectr¡al conocei las
propuestas de los pa¡$deopolíti-
COS;

¡de#-tle este evento, orga-
nizó oüo similarafìnales demar-
zo antes de las elecciones gene-
rales.

Tiunbién se ha formado a per-
sonas de distintos partidos polí-
ticos para que puedan apoyar a
las personas con discapacidad
quevayanavotar.

Muchas personas con discapa-
cidad podrán votar por primèra
vez en estas elecciones.

El motivo es que elpasado año
se cambió la Ley Orgánica de Rê
gimen Electoral.

G¡acias a este cambiq más de
100.000 personas que estaban in-
capaciadas van a poder votar.

Much¿s de estas personas tie-
uen discapacidad intelectual.

Este evento se organiza dentro
del programa de responsabilidad
social de Plena inclusiónAragón

Este programa está subvencio.
nado por la Fundación ONCE.

CIexto en Lectura F¡ácil)

fa!#åî
Aragón

encontraronréplicas de los mo-
numentos más significativos eu-
ropeos.

Durante cuatro días recorrie-
ron diferentes pueblos y ciuda-
des, como Segovia, donde no se

Vacaciones
deverano
del Centro
de
Actividades
Sociocultu-
rales de
DFA- or¡

perdieron el alcâøar o Buitrago
de Lozoya y realiza¡on diferen-
tes actividades en grupo con las
que no faltó la diversión.

El otro grupo de los Centros
de Actividades Socioculturales

eligió como destinoprincipal de
su viaje la ciudad de Burgos, con
su magrífìca catedral.

Del 18 al 2l de abril, 13 usua-
rios, nueve voluntarios v dos tra-
bajadores disfrutaron'de unas
pequeñas vacaciones entre ami-
gos y amigas por Logroño y Bur-
gos. Salieron desde Zaragoza di-
rectos a la capital riojana para vi-
sitar la ciudad y realizer un pe-
qgeño pícnic antes de llegar al
alojarniento en la Granja Escue.
la de Arlarzón (Burgos), donde
el día no terminó y siguieron di-
virtiéndose con una agradable
velada.

Los tres días siguientes, los
dedicaron a conocer Burgos, sus
calles, sus edificiosytambién su

Museo de la Evolución Huma-
na, diseñado por el arquitecto
fuan Navarro Baldeweg.

Estas iniciativas se desarro-
llan dentro del programa Acti-
vidades de Ocio Inclusivo para
Personas con Discapacidad',
apoyado por el Instituto Arago-
nés de la Juventud.
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24 Atënción a la divensidad
JUEVES

13 DE JUNIO DEL 2019

SERVICIO ESPÉCIAL

tual: Plena inclusión Aragón,
ADISPAZ, ATADES Huesca, ATA-
DI y Fundación CEDES.

el Periódico deAragón

Gracias a este servicio se es-
tá mejorando la accesibilidad
cognitiva en las provincias de
Huesca, Zaragoza y Teruel.

Se han adaptado muchos
documentos informativos a
Lectura Fácil. Por ejemplo,
los programas electorales en
las elecciones autonómicas y
municipales.

Se han evaluado espacios,
para saber si eran fáciles de
entender. Por ejemplo, mu-
seos, edificios municipales
como ayuntamientos, pisci-
nas, o de asociaciones.

Se han evaluado y diseña-
do carteles en espacios comu-
nes. Señales, carteles y pic-
togramas que sorr fáciles de
entender.
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Crcando
Espacios
Accesibles

Creando Espa-
cios Accesibles
es un servicio
de mejora de la
accesibilidad
cognitiva.

La accesibilidad cognitiva
es entender mejor todo lo que
nos rodea. Información, pro-
cesos, bienes, productos y mu-
chas otras cosas.

Este servicio está formado
por 32 personas con discapaci-
dad intelectual expertas en ac-
cesibilidad cognitiva.

>> Equipo Espacios Accesibles.

Estas personas forman parte
de entidades que trabajan para
apòyar la discapacidad intelec-

" INTÊGPACIÓN" GARANTIZA LA

PRIVACIDAD DE LOS ANUNCIANTES.

PARA ANUNCIARSE GRATUITAiIENTE
eN estls pÁerHAsY REcABAR
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FUNDACIóN DFA

HUESCA
C/ Aragón, 3.
Teléfono 974 23 06 46
TERUEL
C/ Ripalda, 5.
Teléfono 978 619 6'19

ZARAGOZA
C/ José Luis Pomarón, 9
Teléfono 976 59 59 59

dfa@fundaciondfa.es
www.fundaciondfa.es
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Taller de cocina para apoyar a
Ias muJeres que peor lo pasan
La asociación de ayuda a la mujerAcisjf in Vía impartirá la sesión el miércoles en el

Centro Joaquín Roncal CAf-ASC. Destinará los fondos al piso de acogidadeZaragoza

'n.*_.,
. ËR"":7' çfllfi$Lr

La asociación de ayuda a la mu-
jerAcisjf inVía, entidad sin áni-
mo de lucro con una trayectoria
de más de 60 años enZaragoza,
ha organizado el próximo miér-
coles, día 19 dejunio, el taller Co
cina para una noche de verano: ayu-
da con gusto. El fin de esta activi-
dad solidaria, que tendrá lugar
de 18.00 a 20.00-horas en el Cen-
tro Joaquín Roncal de la Funda-
ción CAI-ASC, es obtener fondos
para la vivienda de acogida que
gestiona en la calle de SanVicen-
te de Paúl deZaragoza. Las ins-
cripciones (20 euros) deben rea-
lizarse en el teléfono 976398470
o en el correo.acisjfzaragoza@
gmail.com.

Estos talleres los viene reali-
zando desde hace cuatro años- 
en la cocina del centro. Los im-
parte María.Ángeles Ferrer, pre

SERVICIO ESPECIAL

>> Participantes en una de las actividades de formación de Acisjf in Vh.

sidenta de la asociación. Es una
actividad en la que se muestran
diferentes técnicas de alta coci-
na para poder aplicarlas en en-
cuentros y celebraciones. <Son
menús frescos, apropiados para
este momento del año en el que
cualquier excusa vale para orga-
nizar una estupenda velada con
familia y amigos>, explica Lola
Rello, tesorera de In Vía.

AcisjfinVía comenzó su anda-
dura en la ciudad en 1953. A lo
largo de este periodo ha recibido
numerosos premios y reconoci-
mientos, entre los que destacan
el PremioAragón Solidario 2013,
Premio 3 de abril al Trabajo So
cial 2017 y Premio Ebrópolis a la
Trayectoria 201 7. Actualmente,
está p¡esente en Zaragoza -don-
de gestiona el piso de acogida y
un centro de empleo y forma-
ción, en paseo Echegaray-Barce
lona, Madrid, Cáceres y Guadala-
jara, así como en otros países de

FEAPS
C/ Joaquina Zamora, 4, bajos
50018 Zaragoza
Télefono: 976 73 85 81

feapsaragon@feapsaragon.com
www.feapsaragon.com
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Atencion a la diversidad

Se han hecho formaciones
y charlas de sensibilización a
personas con y sin discapaci-
dad intelectual.

FU¡IüAGIéN $SA

Mursethica en
Rey Femando
Dentro de su programa de activi-
dades, la Residencia Rey Fernan-
do de Fundación DFA recibió la
visita del proyecto Musethica el
pasado martes 11 de junio, con-
cretamente aAvri Levitan, direc-
tor, cofundador de Musethica y
violista, y al cuarteto de cuerdas
Baum Quartet de Corea del Sur.

La primera parte de la actua-
ción tuvo lugar en una sala co-
mún donde disfrutaron de te-
mas muy conocidos. La segunda
parte, con un componente más
especial y emotivo, se desarro-
lló en las habitaciones de los re-
sidentes. Uno por uno, los músi-
cos iban entrando en cada una

de las habitaciones de los resi-
dentes para que las personas con
graves problemas de movilidad
pudieran disfrutar también de
las melodías.

La música es un componen-
te esencial en la programación
de actividades de los centros de
Fundación DFA, ya que está de-
mostrado que potencia el desa-
rrollo sensorial y la creatividad,
alavez que mejora la respuesta
corporal y la motricidad, y desa-
rrolla la atención y la observa-
ción de la realidad. Además,
ayuda a desarrollar la atención,
a hacer desaparecer la ansiedad,
favorece la relajación muscular,
mejora la afectividad, funciones
psicofisiológicas como el ritmo
respiratorio y cardiaco, o el res-
tablecimiento de los ritmos bio
lógicos.

Musethica nació en Zaragoza

JUEVES
13 DE JUNIO DEL 201 9

en 2072 de la mano del violista
Awi Levitan y la profesora Car-
men Marcuello, y es un proyecto
de formación superior de inter-
pretación para jóvenes músicos
excelentes basado en la realiza-
ción de conciertos, que en su

elPeriódicodeAraúr 25
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mayoría se realizan de forma al-
truista para audiencias y colecti-
vos que no tienen un fácil acceso
a este tipo de música, como cen-
tros de día, hospitales, colegios,
residencias, empresas u organi-
zaciones sociales.

Somos un servicio que atien-
de a instituciones públicas,
empresas privadas o entidades
sociales que quieren mejorar
la accesibilidad cognitiva de
su entorno.

Si quieres contactar con
nosotros puedes escribir-
nos al correo electrónico
creandoespaciosaccesiblespia
@gmail.com o llamarnos al te-
léfono 97 6.73.85.81 y pregun-
tar por Santiago Aguado o Car-
la Gutiérrez.

Este servicio es posible gra-
cias a la colaboraèión de La
Obra Social <La Caixa>.

>> Concierto de Musethica en la Residencia Rey Fernando de DFA.

Europa, América yÁfrica. Cuen-
ta con el apoyo de las fundacio
nes Caja Inmaculada e Ibercaja,
entre otras entidades.

La vivienda atiende a mujeres
en situación de vulnerabilidad a
las que ofrece cobertura de ne-
cesidades básicas, aloj amiento
y manutención. Trabajan con
ellas en un plan de mejora indi-
vidual que incluye formación,
orientación laboral y atención
psicosocial. <El objetivo es lo-
grar su empoderamiento para
que consigan desarrollar su pro
yecto vital de forma autónoma e
independiente>, subraya Rello.

Este programa se suma a
otros dos: InVía Empleo y Escue-

la inVía. En el primero se desa-
rrollan procesos de interven-
ción sociolaboral para ayudar
a las participantes a acceder a
un empleo acorde a sus habili-
dades y competencias, general-
mente en el ámbito de los cui-
dados. Dispone de bolsa de tra-
bajo. Esarcla in Vía, por su paftq
es el programa de formación y
convivencia. Incluye clases de
español y alfabetización, curso
de empleo en el hogar y de cui-
dados, curso de cocina básica y
nutrición, alfabetización digi-
tal y talleres complementarios
de crecimiento y mejora perso-
nal. En 2018, Acisjffatendió a
través de estos programas a 283
mujeres.:

et penóorco
eptragon@lpsiod¡æ.æm
ZARAGOZA

dora: la cultura de los colegios en
torno a la diversidad no es com-
partida por todos sus miembros;
se suele utilizar la misma metodo
logía para niños que son diversos
en el aula y todavía existen prejui-
cios en torno a lo que entendemos
pornormal.

<La educación inclusiva no es

un premio, tampoco un regalo.
La educación inclusiva es un de
recho>, afirmó Elizondo. Más allá
de las barreras a superar, cent¡ó
su intervención en proponer un
decálogo de ideas basado en los
objetivos de desarrollo sostenible
que pueden ayudar a avanzar ha-
cia el modelo de educación inclu-
siva. Y recordó que existen metc
dologías contrastadas que facili-
tan que todoslos menores puedan
aprender, partiendo de su indivi-
dualidad y teniendo en cuenta
las distintas maneras en las que
el alumnado accede a los conteni-
dos, se interesa por él y demuestra
lo que sabe.

Una de estas herramientas es

el Diseño Universal del Aprendi-
zaje (DUA) que, aunque nace a fi-
nales de la década de los ochenta,
es ahora cuando comienza a ce

Aragón da pasos hacia una educación inclusiva
Plena inclusión Aragón celebró unas jornadas con familias y docentes partidarios de la integración
de los niños con necesidades educativas espec¡ales en coleg¡os ordinarios

El sábado 1 de junio, Plena indu-
sión Aragón, gracias a la subven-
ción del Ministerio de Sanidad,
Consumo y Bienestar Social, a tra-
vés dêl 0,770 IRPF Estatal, organi-
zó en el CentroJoaquín Roncal de
Zaragoza las j ornadas P asos hacia
la educación inclusiv a.

El evento contó con la partici-
pación de más de 50 familiares
de niños y niñas con necesidades
educativas especiales y docentes
procedentes de 22 colegios aragc
neses y entidades sociales del ter-
cer sector, a los que se sumaron
un número indeterminado de
personas que pudieron seguir las
j ornadas vía str eaming.

Las dos ponentes, desde sus res-
pectivos roles de experta y fami-
liar, aportaron claves relevantes
en el avance hacia una educación
inclusiva eri nuestras escuelas. En
piimer lugar, tomó la palabra Co
ral Elizondo, reconocida activista
aragonesa de la educación inclusi-
va, que enumeró tres barreras que
ella misma se ha enconûado en
su labor docente y como orienta-

nocerse en nuestro país. En este
sentido, Esteban Corsino, como
responsable del programa Red de
Educación Inclusiva de Plena in-
clusión en Aragón, aprovechó la
oportunidad para explicar a los
docentes asistentes que uno de
los pilotajes que se van a poner
en marcha el próximo 2O2O den-
tro de este programa será preci-
samente el DUA, junto a offos cr
mo el currículum multinivel o la
transformación de colegios.

Soledad Carcelén, presidenta de
la asociación Familias por la Indu-
sión Educativa de Castilla La Man-
cha, conectó con la emoción del
público al abordar el sufrimiento
que padece el alumnado que, cc
mo su hijo, tiene necesidades es-

pecíficas de apoyo educativo. Ex-
plicó que <la educación inclusiva
es posible y necesaria>, asumien-
do también que sus hijos, (y segu-
ramente los hijos de las familias
asistentes>, no lo iban <a poder vi-
vir en primera persona>, dado que
requiere de una transformación
del sistema educativo que no se

realizará de un día para otro.
Asimismo, explicó que las fami-

lias que se agrupan en la asocia-
ción que ella preside son diversas
pero comparten una <lucho para
que sus hijos o hijas puedan estar
escolarizados en colegios ordina-
rios, ya que reivindican <una edu-
cación para todas las personas sin
excepciones, y que aúne calidad y
justicio. =
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El encuentro autonómico e in-
terregional de personas autoges-
toras se celebró en la sede de la
asociación Océano Atlántico, que

el Periódico de Aragón

está en recinto dq la Expo del
2008 de Zaragoza.

Esta era la edición número
20 de los encuentros de perso
nas autogestoras.

En esta ocasión hubo unos
90 participantes, entre perse
nas con diicapacidad intelec-
tual y personal de apoyo.

Los participantes venían de
La Rioja y de Navarra.

También participaron mu-
chas personas (e Plena inclu-
sión Aragón y de sus entidades
miembro, como'Amibil, Atades
Huesca (Bajo Cinca, Centro Ma-
nuel Artero y Centro Reina So
fia), Adisciv o Utrillo.

Antes de la reunión, los au-
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Z¿¡ragøaacogp
un encuento
de personæ
autogwtoræ

El pasado sába-
do, 15 dejunio,
Plena inclusión
Aragón organi-
zó un encuen-
tro autonómico
e interregional

de personas autogestoras con
discapacidad intelectual.

Los grupos autogestores sir-
ven para que las personas con
discapacidad intelectual ha-
blen de sus problemas en un
ambiente agradable en el que

>> Participantes del encuentro de personas aLrtogestoras.

se sienten comprendidas.

Las personas autogestoras
quieren tomar sus propias de-
cisiones por sí mismas, sin que
sus familiares o sus amigos las

tomen por ellos.

.INTEGRACIÓN" GARANTIZA LA
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Un total de 20 entidades de
Huesca y provincia han recibi-
do la ayuda de las fundaciones
Caja Inmaculada e Ibercaja p:rra
Ilevar a cabo proyectos sociales
destinados, principalmente, a
fomentar la empleabilidad yme
jorar la calidad de vida de perso
nas en riesgo de exclusión y si-
tuación de dependencia social,
fisica o psíquiea. .

Las beneficiarias son Alzhéimer
Huesca, Asapme Huesca, Asocia-
ción Autismo Huesca, Asocia-
ción de Familiares de Enfermos
de Alzhéimer y otras demencias
de Fraga, Asociación de Familia-
res de Enfermos de Alzhéimer y
otras Demencias de Monzón, As-
pace Huesca, Asociación Down
Huesca, Asociación Guayente,
Asociación San Francisco de Sales

20 entidades de Huesca reciben ayuda
de las fundaciones CAI e lbercaja
Este apoyo contribuirá a llevar a cabo programas y acciones para mejorar la calidad
de vida de personas en riesgo de exclusión y dependencia social, física o psiquica

SERVICIO ESPECIAL

>> Responsables de las fundaciones CAI e lbercaja y de entidades oscenses.

de Hipoacúsicos, Atades Huesca,
Fundación Centro de Solidaridad
Interdiocesano, Fundación Crisá-
lida, Fundación Cruz Blanca, Fun-
desa, Fundación Secretariado Gi-
tano, Fundación Thomas de Sab
ba, Patronato Nuestra Señora de
los Dolores, Residencia Hogar de
la Tercera Edad, Residencia Nues-
tra Señora de La Merced y Socie-
dad de San Vicente De Paúl 'Las
Conferencias'.

La fo¡malización de las ayudas
tuvo lugar recientemente en la
capital altoaragonesa y contó la
participación de José Ramón Au-
ría, en representación de Funda-
ción Caja Inmaculada, Miriam
Cuartero, reSponsable de Acción
Social de Fundación Ibercaja, yre
presentantes de las 20 organiza-
ciones. También estuvieron pre.
sentes Bienvenido Sesé, director
provincial de Ibercaja Banco y Ra-
quel Bolea, responsable del Servi-
cio Cultural de CAI en Huesca.
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las cuotas fijadas por leyy la fal-
ta de accesibilidad y de oportu-
nidades acaba desmotivando>.

De hecho, el72% de losjóve-
nes con discapacidad de la co-
munidad <ni tiene empleo ni lo
busca>, advirtió la directora ge-

el Periódico deAragón 23

neral de Trabajo del Ejecutivo
Autonómico, Soledad de la Puen-
te en la jornadaElvalor dela di-
versídad enla empresa del sigloX{I.
(Las tecnologías inclusivas nos
pueden ayudar a captar el talen-
to en este ámbito y las adminis-
traciones pueden ayudar al em-
pleo, pero necesitamos la impli-
cación del mundo empresarial>
.transmitió Soledad de la Puente
a los presentes.

La jornada debatió temas co-
mo la inclusión social y labo-
ral, su rentabilidad económica,
la contratación de personas con
discapacidad, las ayudas públicas
y el empleo con apoyo y la adap
tación de puestos de trabajo.

En la jornada colaboraron en-
tidades como CermiAragón e In-
aem y asistieron Fundación ON-
CE, Plena Inclusión Aragón, AS-
ZA, Asapme yAtades.

togestores dicen qué problemas
les preocupan.

Luego eligen los temas de los
que hablarán en el encuentro.

En el encuentro de Zarago-
za se habló de temas como: em-
pleo, salarios bajos, accesibili-
dad cognitiva, discriminación y
envejecimiento.

Después se hicieron grupos de
trabajo para tratar de buscar so
luciones a estos problemas.

Ypara terminar se votó cuáles
eran las mejores soluciones.

Plena inclusión Aragón apo-
ya a sus entidades miembro
contando lo que hacen gracias
a una subvención del Gobierno
deAragón.

FUNËAêIÕN ÞËA

El valor de la
divercidad en la
empresa
Fundación DFA asistió el pasado
11 de junio a las diferentes me
sas redondas, organizadas por
la Cátedra FCC de Prevención de
Riesgos Laborales y Recursos Hu-
manos de la Universidad de Za-
ragoza, acompaña de un buen
número de profesionales y enti-
dades que trabajan día a día en
la comunidad por lograr la in-
clusión laboral de las personas
con discapacidad y en iiesgo de
exclusión social.

La directora de Recursos Hu-
manos de la fundación, Mari-
na Ladrero, compartió su expe-
riencia como entidad social de

>> Trabajador de Fundación DFA.

discapacidad y compartió la di-
ûcultad de acceso a las empleo
y a la formación desde el colec-
tivo. <Hay 46.000 personas con
discapacidad en Aragón y se es-
tá perdiendo mucho talento. El
86% de las empresas no cumplen
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Esta colaboración se enmarca

en la Convocatoria 2019 de pre
yectos sociales de las dos funda-
ciones, cuyo fin es apoyar pro-
yectos dirigidos a la inserción
laboral e integración social de co
lectivos en situación o riesgo de
exclusión, dependencia e inicia-
tivas que afronten el fracaso esco
la¡. También respalda todo tipo
de acciones, actividades, talleres
o programas orientados a fomen-
tar el crecimiento personal, el
apoyo a los mayores y otros co-
lectivos sociales vulnerables. De
esta forma, ambas fundaciones
fortalecen la labo¡ social que ca-
da una de ellas viene desarrollan-
do históricamente en la Comuni-
dad Autónoma en beneficio de la
sociedad aragonesa.

En Aragón, de los 162 proyec-
tos presentados a la convocatofia
se han seleccionado 134; 103 en
Zaragoza,20 en Huesca y 11 en
Teruel, a los que se han concedi-
do un total de 350.000 euros.

En concreto, 61 proyectos se
destinan a atención de necesida-
des básicas para colectivos en si-
tuación o riesgo de exclusión so-
cial; 44 se destinan a inserción la-
boral y social, y 29 son proyectos
para combatir el fracaso escolar.
Este reparto supone que un 45%
son para cubrir necesidades bási-
cas, un 33% apoyala creación de
empleo y un 22% abordael fraca-
so escolar. =

El pasado 11 de junio fue un día
especial y emotivo parg los 23
alumnosyalumnas de los Progra-
mas de Cualifrcación Inicial (PCI),
que celebraron la entrega de di-
plomas de fin de curso en el cen-
tro de formación del EdificioJose
mi Monserrate de Fundación DFA"
ubicado enVadorrey.

Una mañana de newios y son-
risas, en la que los chicos y chi-
cas del centro finalizaban sus dos
años de formación y esperaban,
desde primera hora, el momento
de recibir sus diplomas de sus co
rrespondientes especialidades.

El acto contó con la presencia
de Isabel Arbués, Directorá del
Servicio Provincial de Educación
del Gobierno deAragón, Enric So
ley, patrono de Fundación DFAy
Pilar Moreno, directora de los cen-
tros sociales de la fundacion, que
hicieron enûega de los diplomas
a los alumnos y alumnas.

<Tras dos años de mucho esfuer-
zo, destacan vuestros buenos tra-
bajos. Las frases que habéis elegi-
do pàra las manualidades son fra-
ses con valores que espero que
transmitáis a vuestras familias y
amigos> destacó A¡bués sobre la
exposición de trabajos realizados
durante el año. Una muestra de
manualidades creativas de decd
ración y de uso cotidiano creadas
por los dos perfiles de los PCI, ad-
ministrativo y textil.

Además, A¡bués pudo conocer
las instalaciones del edificio y las
aulas de ftabajo de los alumnos y
alumnas a lo largo de los dos años
de duración del programa forma-
tivo, equivalente a una formación
Profesional de Nivel 1.

El alumnado está especialmen-
te concienciado con el medio am-
biente, ya que en todos los pro-
yectos que desarrollan, los mate
riales utilizados son materiales
reciclados, incidiendo enlala im-
portancia del reciclaje.

Los Programas de Cualificación
Inicial que se imparten en Fun-

>> Entrega de diplomas del alumnado de los PCI de Fundación DFA.

Entrega de diplomas de los Programas
de Cualificación Inicial paraJovenes
23 alumnos y alumnas reciben sus diplomas tras formarse para mejorar su empleabilidad

ir el peRlóolco
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dación DFA están dirigidos a jô
venes de entre 16 y 21 años que
no hayan terminado los estudios
ESO y son módulos específicos de
cualif,cación de perfiles profesia
nales especiales para jóvenes, en
los que se engloban dos tipos de
perfiles (textil y administración):
el taller d,e Arreglos y adaptaciones
de prendas y artículos en textil y piel
y el taller de }peraciones auxilia-
res de sewicios administrativos y ge-

nerales.
El objetivo de los programas es

proporcionar y reforzar las com-

SERV¡CIO ESPECIAL

petencias profesionales que les
permitan mejorar su empleabi-
lidad y su inserción laboral, que
les doten de herramientas para
mantener una autonomía perso-
nal y social suficiente para incor-
porarse a la vida activa y desarro
llar un proyecto de vida personal,
social y profesional satisfactorio.

Esta formación profesional,
que tiene como duración dos cur-
sos escolares, es gratuita, reglada
y reconocida por el Departamen-
to de Educación, Cultura y Depor-
te del Gobierno deAragón. =
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PLENA rrelustén

El Alma Mater
Museum
es más fácil
de entender

El Alma Mater
Museum es el
museo del Arzo
bispado deZara-
goza.

EnelAlmaMa-
ter Musèum se puedenver obras
de arte antiguas, como cuadros
o esculturas.

Las obras de arte de este mu-
seo estaban antes en iglesias Y
conventos de la Provincia de Za-
lagoza.

> > Personas del equipo Creando Espacios Accesibles en el museo,

El museo ha puesto hojas de
información, mapas y señales en
lectura fácily con pictogramas.

Plena inclusión Aragón ha
colaborado con el museo Para
mejorar su accesibilidad cog-
nitiva,

Las personas que han cola-
borado con el museo forman
parte del equipo Creando Es-

pacios Accesibles.

Este equipo está formado
por personas con discaPaci-
dad intelectual y trabajadores
de Plena inclusión Aragón.

Las personas de Creando Es-

pacios Accesibles visitan edifl-
cios públicos y empresas Para
comprobar si tienen una bue
na accesibilidad cognitiva.

El Alma Mater Museum ha
mejorado su accesibilidad cog-
nitiva.

Mejorar la accesibilidad cogni-
tiva es hacer las cosas más fáciles
de entender.'

"I 
¡¡TTER¡CIÓN" GARANTIZA LA

PRIVACIDAD DE LOS ANUNCIANTES.

PARA ANUNCIARSE GRATUITAMENTE

eH estls pÁctl.tls Y REcABAR

rNFoRilActóN DE LAs oFERTAS

DIRIGIRSEA

FUNDACIóN DFA

HUESCA
C/ Aragón, 3.
Teléfono 974 23 06 46
TERUEL
C/ Ripalda, 5.

Teléfono 978 619 619
ZARAGOZA
C/ José Luis Pomarón, 9.

Teléfono 976 59 59 59

dfa@fundaciondfa.es
www.fundaciondfa.es
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Ias fundaciones Caja Inmaculada
e Ibercaja han renovado la colabo
ración que mantienen con Cáritas
Aragón{a Rioja para llevar a cabo
el programa Surr,øndo emPleo, que
ahora cumple cinco años. Se trata
de una iniciativa muY imPortante
tanto por el volumen de recursos
destinados, 100.000 euros, como
por su alcance social, ya que con'
tribuye a creêr puestos de trabajo
entre peßonas en situación o ries'
go de exclusión, quienes de otra
forma tendrían muy dificil el ac-

ceso al mercado.laboralYa unavi-
da nonrralizada.

Juan.Álvarez, presidente de Fun-
dación Caja Inmaculada, José Luis
Rodrigo, director general de Fun-
dación Ibercaja, y Carlos Sauras,
presidente de Cáritas Aragón-La
Rioj a, presentaron recientemente
en Zar agoza la renovación de este
acuerdo.

Acuerdo para ayudar apersonas
Vulnerables a encontrar un empleo
Las fundaciones CAI e lbercaja han renovado la colaboración que mantienen con Cáritas

Aragón pararelorzar un programa que en el2}18 generó 516 puestos de trabajo

I

SERVICIO ESPECIAL

>> José Luis Rodrigo, Carlos Sauras y Juan Avæez, tras la fi rma del acuerdo.

por riltimo, respaldando el trabajo
de las agencias de colocación que
realizan funciones de intermedia-
ción entre ofertas y demandas de
trabajo.

1.6,68 empleos en4 años
Asimismo, el convenio establece el
impulso de un plan de formación
para el empleo y orientación la-
boral encaminado a fortalecer las
competencias de los beneficiarios,
así como a adquirirnuevos conoci-

En el desarrollo deSumandoEm-
pleo participan Cáritas Diocesana
deZangoza, Cáritas Huesca, C¡íri-
tas Teruel-Albarracín, C¿íritas Bar-
bastroMonzón, Cáritas Tarazona
y Cáritas ta Rioj a. Se materi alizat á
en diferentes acciones: en Primer
lugar, en la creación de puestos de
trabajo dentro de la estructura de
la propia Cáritas. En segundo lu-
gar, a través de las emPresas de
inserción y centros esPeciales de
empleo que gestiona la oenegé.Y,

mientos y técnicas que faciliten su
empleabilidad.

En 2018, esta colaboración Per-
mitió que 2.589 personas Partici-
pasen en el programa Y que 516 ert
contrasen un puesto de trabajo, de
las cuales 262 procedían de las dió
cesis aragonesas y 254 de La Rioja.
Todos los beneficiarios eran hom-
bres y mujeres mayores de edad,
con escasa o nula formación, Poca
experiencia laboral, mucha inesta-
bilidad, largos periodos de desem-
pleo y, en la mayoríade-los casos,

con cargas familiares.
Durante los ríltimos cuatro años,

Sunrnnño unpltoha generado 1.668
empleos, de los que 851 se han Pro
ducido en Aragón. Además, 1 0.526
personas se han beneficiado de
sus distintas acciones formativas.
La importancia del programa se

constata también por el imPorte
invertido hasta la fecha: más de
500.000 euros. <Sigue siendo uno
de los más relevantes para las dos
fundaciones en términos cuantita-
tivos>i, explica Juan Álvarez=

Araç*n

FEAPS
C/ Joaquina Zamora, 4, bajos
50018 Zaragoza
Télefono: 976 73 85 81

feapsaragon@feapsaragon.com
www.feapsaragon.com
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Después, el equipo propo-
ne ideas para mejorar la acce-
sibilidad cognitiva de esos lu-
gares.

Ahora han ayudado a mejo-
rar la accesibilidad cognitiva
delAlma Mater Museum.

Gracias a estas mejoras, el
museo es más fácil de entender
para las personas con discapaci-
dad intelectual.

También es más fácil de en-
tender para otras personas que
tienen problemas para com-
prender las cosas, como extran-
jeros que no conocenbien nues-
tro idioma, personas mayores a
las que les cuesta entender al-
gunas cosas, enfermos de al-
zhéimer o personas que no sa-
ben leer bien.

Creando Espacios Accesibles
de Plena inclusión Aragón pue
de realizar estas actividades
gracias a la colaboración de la
Obra Social "la Caixa".

FUNÞACIOì,I DFA

Goncurso de
carteles de
Fundación DFA
Con motivo del Día Internacio-
nal de las Personas con Discapa-
cidad, Fundación DFA convoca la
XIII edición del concurso de car-
teles, del cual saldrá la imagen
que ilustrará la campaña de sen-
sibilización del 3 de diciembre,
Día Internacional de las Perso-
nas con Discapacidad.

El objetivo de esta iniciativa es

fomentar la normalización social
de las personas con discapacidad,
a través de un proyecto creativo
que será visible en toda la jorna-
da y actividades que se realicen
en Aragón, el próximo 3 de di-
ciembre. Además, los carteles ga-
nadores compondrán el diseño
del calendario2020 de la funda-
ción, con 10.000 ejemplares que
distribuye a instituciones públi-
cas, empresas privadas, etc.

El concurso es totalmente
abierto, sin límite de obras por
autor. Los trabajos pueden ser
fotografias, ilustraciones o com-
posiciones diseñadas mediante
cualquier tipo de técnica crea-
tiva, siendo requisito indispen-
sable que sean obras originales,
relacionadas con el tema de la
campaña y que no hayan sido
premiadas en ningún otro cer-
tamen o concurso. El diseño de-

berá incorporar los conceptos:'3
de diciembre' y'Día Internacio-
nal de las Personas con Discapa-
cidad', siendo opcional Ia exis-
tencia o no de un lema.

Para participar en el con-
curso solo tienes que enviar
las obras al correo electrónico
comunicacion@fu ndaciondfa.es
con el asunto'Buscamos Imagerr'
2019' antes del viernes 18 de oc-
tubre de 2019. En el cuerpo del
mensaje incluye tus datos de con-
tacto: nombre, apellidos, direc-
ción y número de teléfono. El ju-
rado está formado por represen-
tantes de la fundación y expertos
en arte, que otorgarán un primer
premio dotado con 600€ y un se
gundo premio dotado con 300€.

Para más información consulta
la página www.fundaciondfa.es y
los perfi.les de FacebookyTtuitter
de la entidad.
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>> Cartel del concurso.

Varios miembros con discapacidad intelectual de esta entidad de La Almunia viajaron hasta París y Bruselas

Adispazhabla de ciudadanÍaen el corazon de Europa

Miembros de Adisþaz, asocia-
. ción que trabaja con personas

con discapacidad intelectual y
sus familias; con sede en La Al-
munia de Doña Godinaymiem-
bro de Plena inclusión Aragón,
han viajado este mes de junio
hasta el corazón de la Unión
Europea.

Adispaz ha participado en el
décimo aniversario de laAsocia-
ción Vie Citoyenne, que trabaja
en París con personas con disca-
pacidad intelectual. La celebra-
ción consistió en un encuentro,
celebrado en Bruselas los días
72, 73 y 1 4 de j unio, que giró en
torno al concepto de ciudada-
nía europea.

Para ello, el grupo de repre-
sentantes de Adispaz, compues-
to por cuatro personas con dis-
capacidad intelectual junto con
dos profesionales de la entidad,
se desplazó el 11 dejunio a Pa-

rís para unirse al grupo de par-
ticipantes de esta ciudad que
viajaban a Bruselas para con-
memorar los diez años deVie Ci-
toyenne. En este evento partici-
paron más de 100 personas, que
se desplazaron en autobrís desde
la ciudad de la luz hasta la capi-
tal belga.

La f,nalidad del encuentro era
trabajar los derechos de las per-
sonas con discapacidad intelec-
tual como ciudadanas europeas
de pleno derecho y conocer las
instituciones de la Unión Euro-
pea que tienen su sede en dicha
ciudad.

La entidad de LaAlmunia mos-
tró el trabajo que realiza en su
localidad para mejorar la accesi-
bilidad cognitiva en este entor-
no. Entroncando con la temáti-
ca de la ciudadanía europea, los
representantes de Adispaz tuvie-
ron la ocasión de presentar an-
te sus colegas europeos su par-
ticipación y los resultados de la
campaña #MiVotoCuenta, desa-
rrollada a lo largo de los últimos
ocho años por Plena inclusión y

>> La delegación de Adispaz que se desplazó hasta País y Bruselas.

Estas personas consiguieron
estrenarse como votantes en
las pasadas elecciones genera-
les del 28 de abril. Y para que
pudieran llegar a la cita con las
umas en igualdad de condicio-
nes que el resto de la ciudada-
nía, Plena inclusión Aragón y
sus entidades les prestaron los
apoyos necesarios.

Los participantes se mostraron
muy contentos con la experien-
cia y compartieron con el resto
de sus compañeros diferentes vi-
vencias e idas que conocieron
en el encuentro con ciUdadanos
del resto de Europa. Además de
asistir al encuentro de Vie Cito-
yenne, las personas que viajaron
hasta París y Bruselas pudieron
couocer los lugares más emble-
máticos de ambas capitales.

Con estas acciones, Adispaz
pretende acercar su realizad y su
trabajo cotidiano a otras entida-
des y personas con discapacidad
intelectual de diferentes lugares,
así como incluir a los miembros
de este colectivo en todos los ám-
bitos de la sociedad.:

e¡- peRóorco
eparagon@elpaiodiæ.m
ZARAGOZA

sus organizaciones miembro.
Esta campaña pretendía lograr

una modificación de Ia ley de ré
gimen electoral que permitiese
recuperar su derecho al voto a
las personas con discapacidad in-
telectual incapacitadas median-

te una sentencia judicial. Esta
iniciativa contaba con el respal-
do de las Naciones Unidas y con-
siguió dar frutos en octubre del
año pasado, cuando el Congreso
de los Diputados dio luz verde a
la citada reforma legal.
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ZARAGOZA åPlaya o montaña?
Los usuarios de Plena inclusión
Ææón, entidad que defìende los
derechos y trabaja por mejorar la
calidad de vida de las personas
con discapacidad intelectual o del
desarrollo y de sus familias, lo tie'
nen claro y, desde hace ya varios
años, el 9Ùo/o, a la hora de elegir,
prefiere los destinos costeros pa-
ra disfrutar de sus vacaciones y, a
poder ser, entre junio y septiem-
bre. Es decir: <Vacaciones de ve-
rano, playitay... ia disfrutar!>>, ex-
clama Santiago Aguado, coordina-
dor del Programa de Vacaciones
de Plena inclusión Aragon

Salou y Lloret, destinos estrella
<Hace algún tiempo -añade-, pro'
grarnábamos turnos de vacacio'
nes en la nieve para Semana San-
t4 perq es evidente que prefieren
el verano>>. Y los destinos estrella
son Salou, en la Costa Dorada y
Lloret de Mar, en la Brava- Son zo-
nas donde, segúnAguado, los ho-
teles suelen estar muybienprepa-
rados y adaptados -sobre todo en
Salou-, conr¡n clima estupendo y
<playas adaptadas, con sillas anfì-
bias>>, para disfrutar de un buen
baño en la play4 <<y puestos de la
Cruz Roja con material específÌco
para atender a la discapacidad:
chalecos, manguitos...>>. Sin olvi-
dar que la oferta de actividades y
lugares de ocio es variada y mul-
tiple pubs, discotecas, bates, res-
tâurantes, pùques terrráticos...

<<Nuestro objetivo -continúa-
es lograr que una persona con dis-
capacidad intelectual pueda dis-
fr utar tornándose un refr esco, una
caña o un helado, por ejemplo, co-

Viernes 28 de junio de 2019 I Heraldo de Aragón
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Vacac¡ones, una exper¡enc¡a emoc¡onante
e intensa que apasiona y beneficia a todos
Salou y Lloret de Mar repiten como destinos esûella del Programa de Vacaciones de Plena inclusión Aragón-

H90%de los usuarios de la entidad, que tabaja por meþftr la calidad de vida de las person¿ts con discapacidad
intelectual y sus familias, prefìere los destinos costercs pra disftrtar de un más que merccido descanso enveftlno

Los cuidado¡es superyisan todas las actividades. p¡-rrue tNct-ustótt

mo oralquier otra persona sin dis-
capacidad>.

Este ve¡ano, el programa de va-
caciones de Plena inclusión Ara-
gón, subvencionado por el Imser-
so (500/o), ha organizado cuatro
turnos -dos en iulio y otros dos en
agosto-, de una senì¿ìna de dura-
ción cada uno, en Salou y tloret
de Mar. De los 30 usuarios que se
benefìcian en cada turno, 22 son
person¿ß condiferentes grados de
discapacidad y ocho conforman el
equipo de cuidadores, volunta-
rios, dirigidos por una coordina-
dora, que reciben formación espe'
cífìca previa sobre discapacidad y,

además, conocenal dedillo las ne-
cesidades, tanto médicas como
personales, de cada uno de los
usuarios, para que todo funcione
perfectamente>, explica Aguado.

Un verdadero respiro familiar
Ia organización es vital, porque el
perfil de los usuarios de cada tur-
no es muy heterogéneo y en cada
grupo conviven personasi con gra-
dos de discapacidad muy dispa-
res, <<desde los que nopuedenco-
mer solos -puntualiza- hasta
aquellos que sontotalmente inde'
pendientes>>; y, en cuestión de
eda{ lahorquilla se abre desde los
18 años hasta los 50. <<Es una pena

-selamenta- que no tengamos su-
ficiente presupuesto para poder
organux turnos de jóvenes y de
adultos diferentes>. De cualquier
modq y sea como se4 la experien-
cia no puede resultar más emocio-
nante e intensa <<Apasiona y be-
nefìcia a todos>>, aclara Aguadq
tanto a los usuarios -que pueden
desconectar de su día a día, mu-

chos de ellos viven en residen-
cias- como alas farnilias, para las
que esta semana sigrrifìca un de'
sahogo, un verdadero respiro.
<Hay parejas muy jóvenes con hi-
jos con discapacidad, hermanos o
familiares muy rnayores que con-
viven con ellas, que, gracias a es-
te respiro, pueden dedicar este
tiempo a sus otros hijos y familia-
res>>, matiza el coordinador del
Programa de Vacaciones.

Requisitos imprescindibles
Los dos requisitos imprescindi-
bles que establece eI Imserso pa-
rapoder disfrutar de este progra-
ma de vacaciones subvencionado
son: tener una discapacidad inte-
lectual reconocida como mínimo
del33o/o,y ser mayores de 16 años;
aunque también influyen otros ba-
remos como la situacióh sociofa-
miliar. Las familias adelantan el
coste íntegro -unos 850 euros- y,

cuando llegala subvención, se les
devtrelve la parte proporcional -la
semana de vacaciones, todo in-
cluido, sale porunos 350 euros-.

Sin embargq la ayrda económi-
catardaen llegary muchas fami-
lias no pueden soportar esta car-
ga; además, <<es difícil contratar
hoteles y organuar viajes sin sa-

ber con qué presupuesto cuen-
tas>>, dice Aguado. Por eso, desde
Plena inclusión reivindican que la
convocatoria de estas subvencio-
nes, por parte del Imserso, se rea-
lice dentro del año nah¡¡al, de ene'
ro adiciembre,yno deunaño pa-
ra otro, de mayo a junio>. Habrá
que esperar. Pero, de momento:
felices vacaciones a todos.

tucflsmn¡xo

Campamento inclusivo
de la ONCE en Jaca

Del l al 7 de juliq 50 niños, con y
sin discapacidad, procedentes de
Aragón, Navarra, La Rioja, País
Vasco y Cantabria podrán disfr u-
tar de las actividades veraniegas
en el campamento inclusivo que
organiza la ONCE en |aca (Hues-
ca), durante eI periodo estival y'
de vacaciones escolares. El cam-
pamento se desa.rrollará en el Ins-
tituto de Formación Agroambien-
tal y la propuesta temática para
este año retoma el exitoso 'Con-
curso de Cocina', que se celebra-
rá el día 6 de julio, con el que los
niños y niñas podrán convertirse
por un día en pequeños chefs y

disfrutar de forma lúdica de esta
actividad. Los participantes for-
mariân grupos de entre 3 y 4 com-
ponentes, constituidos de la for-
ma más heterogénea posiblg es
decir, que sus miembros tengan
edades, condiciones visuales, ca-
racterísticas, habilidades y nive'
les de autonomía distintos, poten-
ciando el trabajo en equipo y la
igualdad de oportunidades.

Ademis de adquirír destrezas
culinarias, los chavales podrán
participar en otrâs actividades
como: goalball, fütbol sal4 visita
a la granjacinética, taller de ani-
llado de aves, tirolinas, visita a
Murillo de Gállego, rafting atle-
tismo, tándems, hora de lectura,
veladas, juegos o yincanas.

l-acus organ¡za su lOa
Jornadade las Familias

El próximo 28 de septiembre ( sá-

bado), Fundación I¿cus celebra-
rá su 103 |ornada de las Familias.
Un día de convivencia y diver-
sión, donde familiares de perso-
nas con y sin discapacidad com-
parten una jornada lúdica y festi-
va en la localidad z.aragozarnde
El Frasno (a 69 km deZaragoza
por la autovía de Madrid), que
nuevamente abre sus puertas ala
Fundación. Una forma de vivir el
ideario de integración real que
promueve la entidad. El punto de
encuentro será el pabellón de
fiestas del pueblo, cedido por el
Consistorio. La iornada arranca-
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rá a las ll.l5 con un almuerzo pa-
ra madrugadores seguido de un
gran pasacalles, la visita de las
Tropas Imperiales y de la Resis-
tencia (Legion 50ltl¡, Squad Cier-
zo y Rebel legion) y cuentacuen-
tos, con Råfael Hidalgo, que pre-
sentará'El capitrin Briián tiene
otro plan'. Y, tras la comidapopu-
la¡, los asistentes a la jornada po-
drán participar en los Talleres Pi-
ratas y disfrutar con'IaMagia de
Markus'Galax y el espectáculo
'Piratas' con Viridiana Produc-
ciones. Y para terminar, una cho-
colatada fìn de ñesta Las inscrip-
ciones para participar pueden
realizarse hastael22 de septiem-
bre, através del correo electróni-
co: info@lacusaragorlorg.
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Las fundaciones Caja Inmacula-
da e Ibercaja han renovado la co-
laboración que mantienen con
C:âritas Aragón-La Rioja para lle-
var a cabo el programa'Sumando
empleo', que ahora cumple cinco
años. Se trata de una iniciativa
muy importante tanto por el vo-
lumen de recursos destinados,
100.000 euros, como por su al-
cance social, ya que contribuye a
crear puestos de trabajo entre
personas en situación o riesgo de
exclusión, quienes de otra forma
tendrían muy difícil el acceso al
mercado laboral y a una vida nor-
malizada.

|uan Álvarez, presidente de
Fr¡ndación Caja Inmaculada; Jo-
sé Luis Rodrigo; director general
de Fundación Ibercaja; y Carlos
Sauras, presidente de Cáritas
Aragón-La Rioja, presentaron re-
cientemente e n Zar agozala reno -
vación del acuerdo.

En el desarrollo de'Sumando
Empleo' participan Caritas Dio-
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ESPACIOS ACCESTBTES

ElAlmaMater Museum
es rnás fácil de entender

El Alma Mater
Museum es el
museo del Ar-
zobispado de
Zaragoza.

En el Alma
Mater Museum se pueden ver
obras de arte antiguas, como
cuadros o esculturas.

Las obras de arte de este mu-
seo estaban antes en iglesias y
conventos de laprovincia de Za-
tagoza.

El Alma Mater Museum ha

*,åL:,,.

Un momento de la prcsentación del acueldo de colaboración. ¡.cnr

mandas de trabajo. Asimismo, el
convenio establece el impulso
de un plan de formación para el
empleo y orientación laboral en-
caminado a fortalecer las com-
petencias de los beneficiarios,
así como a adquirir nuevos co-
nocimientos y técnicas que faci-
liten su empleabilidad.

Los beneficiarios son hom-
bresymujeres mayores de edad,
con escasa o nula formación, po-
ca experiencia laboral, mucha
inestabilidad, largos periodos de
desempleo y, en la mayoría de
los casos, con cargas familia¡es.

1.668 empleos en cuatro años
Durante los ultimos cuatro años,
'Sumando empleo' ha generado
1.668 empleos, de los que 851 se
han producido en Aragón. Ade-
más, 10.526 personas se han be-
nefìciado de sus distintas accio-
nes formativas. La importancia
del píograma se constata tam-
bién por el importe invertido
-más de 500.000 euros-. <<Sigue
siendo uno de los más relevantes
para las dos fundaciones en tér-
minos cuantitativos>>, explica
Juan Alvarez.
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Aranca'Noches
de verano'en
elJoaquín Roncal

El próximo martes, comenzará
laXV edición de'Noches de Ve-
rano,'que organiza en los meses
de julio y agosto el Centro Joa-
quín Roncal de la Fundación
CAI-ASC.

El ciclo mantiene el esquema
que lo ha convertido en un refe-
rénte ineludible del calenda¡io
cultural zaragozano: los martes
ofrecerácine; los miércoles, mú-
sica; y los jueves, teatro. La pelí-
cula que abre elprograma es'El
insulto'. La sesión irá precedida
de un corto de Jorge Aparicio.
Todas las sesiones comenza¡á¡r
a las 21.00 en el salón de actos
del centro, a unos precios muy
asequibles.

Las entradas se pueden adqui-
rir en la taquilla del centro y en
la web y cajeros de Ibercaja. Pa-
rapersonas con movilidad redu-
cida (silla de ruedas) y acompa-
ñante, laventa se realizará direc-
tamente en taquilla.

I{ERAIDO

CAI e lberca¡a ayudan a crear
empleo para personas vulnerables

cesana de Zaragoza, Cáritas
Huesca, Caritas Teruel-Albarra-
cín, Caritas Barbastro-Monzón,
Cáritas Tarazona y Cáritas La
Rioja. Se materializa en diferen-
tes acciones: en primer lugar, en
la creación de puestos de trabajo
dentro de la estructura de la pro-

pia Caritas. En segundo lugar, a
través de las empresas de inser-
ción y centros especiales de em-
pleo que gestiona esta oenegé. Y,
por ultimo, respaldando el traba-
jo de las agencias de colocación
que realizan funciones de inter-
mediación entre ofertas v de-

Cartel de la Xlll edición del

CAMPAÑA

)(Itr edición del
Concurso de carteles
de Fundación DFA

Con motivo del Día Internacio-
nal de las Personas con Disca-
pacidad" Fundación DFA convo-
ca la )CII edición del concurso
de carteles del cual saldrá la
imagen que ilustrará la campa-
ña de sensibilización del3 de di-
ciembre, Día Internacional de
las Personas con Discapacidad.

El objetivo de esta iniciativa
es fomentar la normalización
social de las personas con dis-

capacidad a través de un pro-
yecto creativo que será visible
en toda la jornada y actividades
que se realicen en Aragón, el
próximo 3 de diciembre. Ade-
más, los carteles ganadores
compondrán el diseño del ca-
lendario de 2O2O de la funda-
ción, que distribuye 10.000
ejemplares a instituciones pú-
blicas, empresas privadas, etc.

El concurso es totalmente
abierto, sin límite de obras por
autor. Los trabajos pueden ser
fotografías, ilustraciones o com-
posiciones diseñadas mediante
cualquier tipo de técnic4 sien-
do requisito indispensable que

sean obras originales. El diseño
deberá incorporar los concep-
tos: 3 de diciembre'y'Día Inter-
nacional de las Personas con
Discapacidad', siendo opcional
la existencia o no de un lema.

Paraparticipar en el concurso,
solo tienes que enviar las obras
al correo electrónico comunica-
cion@fundaciondfa.es, con el
asunto'Buscamos Imagen 20L9',
antes del viernes 18 de octubre
de 2019. En el cuerpo delmensa-
je hay que detallar los datos de
contacto: nombre, apellidos, di-
rección y ¡úmero de teléfono. El
jurado está formado por repre-
sentantes de la frrndación y ex-

mejorado su accesibilidad cog-
nitiva.

Mejorar la accesibilidad cog-
nitiva es hacer las cosas más fá-
ciles de entender.

El museo ha puesto hojas de
información, mapas y señales en

lectura fácil y con
pictogramas.

Plena inclusión
Aragón ha colabo-
rado con el museo
para mejorar su ac-
cesibilidad cogniti-
va.

Laspersonas que
han colaborado
con el museo for-
manparte del equi-

po Creando Espacios Accesi-
bles.

Este equipo está formado por
personas con discapacidad inte-
lectual y trabajadores de Plena
inclusión Aragón.

Las personas de Creando Es-

pacios Accesibles visitan edifì-
cios públicos y empresas para
comprobar si tienen una buena
accesibilidad cognitiva.

Después, el equipo propone
ideas para mejorar la accesibili-
dad cognitiva de esos lugares.

Ahora han ayudado a mejorar
la accesibilidad cogrritiva del Al-
ma Mater Museum.

Gracias a estas mejoras, el
museo es más fácil de entender
para las personas con discapaci-
dad intelectuâI.

Tämbién es más fácil de en-
tender para otras personas que
tienen problemas para com-
prender las cosas, como extran-
jeros que no conocenbien nues-

tahl}*

tro idioma, persónas nÉyores a
las que les cuesta entender algu-
nas cosas, enfermos de alzhéi-
mer o personas que no saben
leer bien.

Creando Espacios Accesibles
de Plena inclusión Aragón pue-
ds ¡salizar gstas actividades gra-
cias a la colaboración de la Obra
Social La Caixa.

(Texto en Lectura Fácil)

pertos en arte, que otorgarán un
primer premio dotado con 600
euros y un segundo premio do-
tado con 300 eu¡os.

Para mis información consul-
ta la página www.funda-
ciondfa.es y los perfìles de Fa-
cebook y Twitter de la entidad.
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Meiorando la
aoces¡bilidad'
cognitiva

Creando Espacios
Accesibles es un
sewicio que ây'uda
a mejorar la acce
sibilidad cognitivâ
enAragón.

Este servicio lo hacen varias en-
tidades que atiend.en a personas
con discapacidad intelecûral.

Las entidades son: Plena inclu-
siónAragón, Adispaz, Atades Hues;
ca, Atadi y la Fundación Cedes.

Todas estas entidades pertene
cen al movimiento asociativo de

Plena inclrrsión Aragón.

Ias actividades que hacen para
mejorar la accesibilidad cognitiva
son': estudios que valoran si un es-

pacio es.accesible, eScribir docu-
mentos en lectura fácil, hacer car-
sos de formación sobre accesibili-
dad y otras nuchas cosas.

Ias personas que hacen posible
estas actividades son 6 profesiona-
les y más de 20 personas con.dis-
capacidad intelectual de las dis-
tintas entidades que participan.

Creando Espacios Accesibles es

un servicio que Plena inclusión
Aragón comenzó hace 4 años erl

laciudad de Zaragoza.

Durante este año, por primera
vez el serviciode accesibilidad tra-
baja en todo Aragón gracias a la
participación de las entidades en
las diferentes provincias deZara-
gozà, HuescayTeruel.

Gracias a las entidades partici-
pantesylas personas que trabajan
en ellas, el servicio puede mejorar
la accesibilidad de diferentes loca-
lidades y espacios de Aragón; que
antes no podían ser atendidos.

El serviêio es muy importante
para las peisonas con discapaci-
dad y está muy bien valorado por
empresas y entidades con las que
se ha colabirrado en estos años.

Este servicio es posible gracias
a la colaboración de la Obra So-

SERVICIO ESPECIAL

>> Equipo de Creando Espacios Accesibles de Plena inclusión Aragón

"INTEGRACIÓN" GARANTIZA LA

PRIVACIDAÐ DE LOS ANUNCIANTES.

PARA AT{UT.¡CIARSE GRATU ITAMENTE
et ¡sns pÁctt¡As Y REGABAR

tNFoRuActóil DE LAs oFERTAS
DIRIGIRSE Ar

FUNDACóN DFA

HUESCA
C/ Aragón, 3.
Têléfono 974 23 06 46
TERUEL
C/ Ripalda, 5.
Teléfono 978 619 619
ZARAGOZA
C/ José Luis Pomarón, 9.

Teléfono 976 59 59 59

dfa@fundaciondfa.es
wwwfundaciondfa.es

elpen¡óorco
epaagen@peiod¡æ.m
ZARAGOZA

Fundación Caja Inmaculada co-
laboró el año pasado con más de
300 entidades aragonesas dedi-
cadas a la acción social, coopera-
cióñ al desarrollo, cultura, edu-
cación y medioambiente, cori las
q.ue realizó 2.300 actividades que
beneficiaron a más de 200.000
personas. Son datos que se rece
gen en la memoria de la Funda-
ción CAI, que da cuentadel traba-
jo que llevaron a cabo su Escuela
de Negocios, Biblioteca Mariano
de Pano, Seiwicio Cultural y Cen-
tro Joaquín Roncal, así como de
las actividades promovidas en co
laboración con otras institucie
nes aragonesas. Elinforme pue
de consultarse en el portal www.
fudacioncai.es.

<La memoria es Ia ventana que
nos permitè mirstrar el trábãjo
realizado durante el año en bene

Fundación CAI colaboró concerca
de3OO entidades sociales en elzolB
Más de 2(X).m0 perlsonas se beneficiaron de las actividades soc¡ales, culturales, formativas
y de cooperac¡ón al desarrollo realizadas durante elaño, según recogesu memoria

t Pú;I
inclusiónl
Årugón' 
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SERVICIO ESPECIAL

f,cio del desarrollo social y cultu-
ral deAragónydel notable esfuer-
zo por adaptar nuestra actividad
a los nuevos tiempos y al entorno
cambiante que semueve a unave
locidad vertiginosa>, explica Juan
Alvarez;presidente de la entidad.

Uno de los aspectos más desta-
cados es la fuerte implicación de
la Fundación con las entidades
que se dedican a ayrdar a familias
y personas desfavorecidas y en si-
tuación o riesgo de exdusión; per-
sonas mayores; personas con dis-
capacidad fisica, intelectual o sen-
sorial; y personas afectadas por
distintas enfermedades.

En este apartado sobresalieron
el programa de ayuda a niños de
familias con escasos recursos eco
nómicos creado conAcción Social
Católica (ASC), en el que han in-
verlido hasta la fecha casi 400.000
euros, los convenios con las aso-
ciaciones d,e ZaragoZa, Huesca y
Teruel seleccionadas en la convo

FEAPS
Ql Joaquina Zamora, 4, bajos
50018 Zaragoza
Télefono: 976 73 85 81

f eapsaragon@f eapsarag gn. com
www.feapsaragon.com >> Araprode es una de las srtidades a las que apoya Fundación Caja lnmaculada.
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cial la Caixa y sus cojvocatorias
de ayudas a proyectos de iniciati-
vas sociales.

Para más inforuración, pueden
contactar con Plena inclusión
Aragón llamando aI976 738 581.
o enviando un correo electrónico
a creandoespaciosaccesiblespia@
gmail.com

Ëür,¡DActéN DFA

li¡rismo acces¡ble
para pefsonæ oon
discapac¡dad
Suances (Cantabria) es el desti
no elegido por un grupo de los
Centros de Actividadês Sociocul-
turales de Fundación DFA para
disfrutar de unas vacaciones de
verano muy divertidas. Un total

de 37 usuarios, 7 voluntarios y
1 trabajadora pondrán rumbo al
albergue Paradiso cerca de Suan-
ces,'haciendo una parada en la
hermosa villa costera de Castro
Urdiales.

Durante una semana recorre-
rán diferentes localidades como
Comillas, Cabárceno, donde visi-
tarán su parqudnatural, Santan-
der y la Península de la Magda-
lenà... Como en todos los viajes
realizarán diferentes actividades
en grupo con las que no faltará
la diversión como juegos y ma-
nualidades.

Del lunes 29 julio al domingo
4de agostd, el otro grupo forma-
do por 14 usuarios, 8 volunta-
rios y 2 trabajâdores disfrutarán
de una semana de vacaciones
por El Prat de Llobregaty la ciu-
dad condal de Barcelona, Elviaje
lo dedicariín a conocer los priir-

cipales puntos turísticos de Bar-
celona como el Barrio Gótico, el
Museo Olímpico, la Sagrada Fa-
milia..., tardes en la playa y acti-
vidades en el albergue con vela-
das nocturnas de cine yjuegos.

<No solo con eso descubrire-
mos la ciudad, hemos prepara-
do una serie de diniímicas yjue
gos para el viaje sea una expe-
riencia en la cuaf no dejemos de
conocer la Barcelona del hoyyla
de ayer. Todo esto sin que falten
las actividades acuáticas que to-
dos necesitamos en verano dis-
frutando de la playa de Nova Ica-
¡ia que está totalmente adapta-
da con un equipo de socorristas
y la piscina del albergue> explica
Inés Franco, trabajadora de Fun:
dación DFA

Ambas actividades están ape
yadas por eI Ayuntamiento de
Zaragoza a través de la convocá-

i> Usuarios de Fundacién DFA en una de sus múttiples actMdades de ocio.

toria'Iniciativas Juveniles' deu- | discápacidad fisica y el programa
tro del programa'Actividades in- | 'Induyendo' dirigido a personas
clusivas'dirigido a personas con I con discapacidad intelectual.

catoria de proyectos sociales im-
pulsadosjunto co! la Fundación
Ibercaja, el apoyo al programa Su-
mando ançileo de Ciíritas Diocesa-'na y la colaboración con el Plan
de Prevención,de Drogodepen-
dencias de la Fundación Centro
de Solidaridad de Zaragoza-Pre
yecto Hombre (CSZ), en los que.
también participa la Fundación
Ibercaja.
' En cuanto al trabajo desplega-
do por las áreas propias de la Fun-
dación, hay que resaltar la inten-
sa labor formativa de la Escuela

. de Negocios. en las tres capitales
aragonesas y la cada vez mayor
oferta de propuestas de la Biblio
teca Mariano de Pano. De las ac-
tividades de este último centro
se beneficiaron 88.500 personas.
También destacan los datos de'
participación del Servicio Cultu-
ral,de la entidad.

Mención aparte merece el Cen-
tro Joaquín Roncal CAI-ASC, cuyos
datos, 102.000 participantes -uno
de los mejores de su existencia-,
conf.rman la excelente trayecto
ria dè este espacio que crearon en
2005 la extinta Caja de Ahorros
de la Inrnaculada (actual Funda-
ción Caja Inmaculada) y su fun-
dadora, Acción Social Católica.
En total, ofreció 10:500 horas de
programación, casí700 más que
el año anterior, organi2¿das con
las 269 entidades sociales que uti-
lizdron el centro.=

çr- p¡Róorco
eparagtr@p€fiod¡co.m
ZARAGOZA

Estefanía Sancho tiene 24 años
y, a través de su móvil, utilizó un
apoyo tecnológico desarrollado
por Plena inclusión Aragón pa-
ra participar en un congreso na-
cional como ponente. <Gracias
al apoyo, no tengo tanto miedo
a expresarme en público. Tengo
muchas ganas de que vuelvan a
contar conmigo en otro congre
so o jornado, aseguró tras la ex-
periencia.

Como Estefania, 2.277 persv
nas con discapacidad intelectual
de toda España usan los rhás de
cien apoyos tecnológicos crea-
dos con la aplicación Mefacilyta
de la FundaciónVodafone, den-
tro del proyecto Vidas Coneôta-
das de Plena inclusión. La inicia-
tiva, que comenió a ûnales del
2078y acaba ahora, tenía como
objetivo crear apoyos tecnológi-
cos para personas con discapaci-
dad intelectual o del desarrollo
en dos ¡ímbitos: el liderazgo y el
turismo.

' Otra de las metas del pioyecto
era lograr què esos apoyos pudie
ran ser usados por miles de per-
soaas, por lo que se ha publicado
y difunilido un catálogo con tù-
dos ellos, dasif.cados por temas.
Ahí se pueden encontrar pautas
orientativas sobre temas quevan
desde cómo preparar una entre-
vista en unmedio de comunica-
ción a cómo votar por correo, pa-
sando por cómo resèrvar un he
tel o cómo hacer una maleta,
entre otras muchas.

<Este año hemos ido aAndalu-
cíade viaje. Gracias a esta apliça-
ción he hecho la maleta yo solo>,
afirmó Pep Díaz, de Baleares.

Vèrónica Uceda Arbesú y Án-
geles Martínez Abejón nunca ha-
bían ido a votar y dependían de
sus familias para hacerlo. Plena
inclusión Asturias creó un apo-
yo ð.e Mefocilytn con el que 1o le
gr¿uon. <Nos hace mucha ilusión
a las dos podervotarjuntas, sin
ayuda de nadie m_ásr, comenta-
ron el día de los corricios.

Mari Mar Cano es miembro del
Foro de?ersonas con Discapacidad

Más de z.OoOvidas conectadas
Personas con discapac¡dad intelectual encuentran apoyos eR una'app'creada por
Plena inclusión España y la Fundaclón Vodafone

>> Una usuaria consutta laaplicación en su teléforlo móvil.

intelechral. Este foro es un órgano- clusión España, y en él han par-
derepresentacióndePlenaindu- ticipado ocho de sus federacio.
sión Castifa y León. Ella usa un nes autonómicas: Aragón, Astur
apoyoprecisamente para elçlicar rias, Baleares, Canarias, Castilla
a sus compañeros de entidad qué y León,.Castilla-ta Mancha, Ex-
es el foro, para qué sirve y quiê tremadura y Madrid. Junto a te
nes son el resto de representantes. das ellas también ha colaborado
<oAhora puedo consultar el apoyo la Confederación Nacional de Or-
siempre que quiero, se felicitó. ganizaciones en favor de la Perso

El.proyecto Vidas Conectadas na con Discapacidad Intelectual
ha sido coordinado por Plena in- de México (Confe México).=
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100 profesores
se folman en
accesibilidad
cognitiva

Xste mes de sep
tiembre, el Cen-
tro de Profeso-
rado Juan de La-
nula está dando
formación pa-
ra profesorès de

Huescay de Zatagoza.

Esos profesores trabajan en cen-
tros de atención educativa prèfe
rente para alumnado con trastor-
nos del espectro autista.

>> Formación ofrecida por Plenainclusión Aragón, el pasado martes.

Ese nombre significa que estos cG
legios están especializados en aten-
der a estudiantes con distintas dis-
capacidades, como autismo.

SERVICIOESPECIAL

En estos colegios estudian juntos
alumnos con y sin discapacidad.
Por eso se dice que estos colegios
son inclusivos.

Esta formación la organiza el Ge
bierno de Aragón porque quie-
re que haya más colegios inclu-
sivos.

En el Centro Juan de Lanuza, lgs
profeso¡es aprenden cada día so-
bre un tema diferente.

El pasado martes, 100 profesores
aprendieron sobre accesibilidad
cognitiva.

Algo tiene accesibilid.ad cognitiva
cuando es fácil de entender.

La clase la dio Santiago Aguado,
que es el coordinador del servicio
Creando Espacios Accesibles de
Plena inclusión Aragón.

También dieron la clase tres per-
sonas con discapacidad intelec-
tual, que fo¡man parte de este
servicio.

"rnreeRncróu. eARANTtzA LA

PRI\IACIDAD DE LOS ANUNCIANTES.

PARA ANUNCüARSE GRATUITAMENTE

çr esras eÁernAs y REcABAR
rNFoRitActóN DE t-As oFERTAS
DIRIGIRSE A:

FUNDACIóN DFA

HUESCA
C/Aragón,3.
Teléfono 974 23 06 46
TERUEL
C/ Ripalda, 5.
Teléfono 978 619 619
ZARAGOZA
C/ José Luis Pomarón, 9.
Teléfono 976 59 59 59

dfa@fundaciondfa,es
wwwfundaciondfa.es

I, ELPERóDrco
Il epaÉgdr@dpsiodiæ.m
II ZARAGOZA

La Coordinadora de Asociacio-
nes de Personas con Discàpaci-
dad (Cadis Huesca) y Fundación
Caja Inmaculada han convocado
la XXI edición del concurso foto
gr áfrco Dis cap aadad y dep enden cia:
màneras de vivirlas, en el que pue
den participar todos los af,ciona-.
dos que lo deseen.

El objetivo del certamen es sen-
sibilizar a la sociedad acerca de la
realidad de las'personas con dis-
capacidad y dependencia y elimi-
nar los prejuicios negativos que
siguen imperando. Por este mo
tivo, el jurado valorará las imá-
genes innovadoras que trans-
mitan un mensaje positivo, ale
jado de los estereotipos clásicos
que rodean el mundo de Ia dis-
capacidad. De hecho, durante es-

tos años fotografias (ue refleja-

Convocado el concurso fotográfico de
Cadis yFundación Caja Inmaculada
El plazo para presentar las imágenes finalizará el 15 de noviembre. Los tres
primeros clasificados recibirán prem¡os de 7(X), Sfi) y 3(X) euros, rlespectivamente

SERVICIO ESPECIAL

vff|f;ffi

>> Una de las fotos ganadoras de laúltima edición del concurso.

ban los habituales tópicos sobre
la discapacidad han ido dejando
paso a imágenes más normaliza-
doras, como canchas deportivas,
teatros, ofi.cinas o fiestas de pue
blo, lo que refleja la evolución de
cómo percibe la sociedad la dis-
capaèidad.

El concurso viene a sumarse a
otras iniciativas y actividades de
serrolladas por ambas entidades
para facilitar y promover la inclu-
sión social y laboral de estas per-
sonas. De hecho, Fundación Cajà
Inmaculada y Cadis mantienen
abiertas otras líneas de colabora-
ción, en las que también partici-
pan offas instituciones aragone
sas, con el fin mejorar su calidad
de vida y de conseguir su plena
participación en la sociedad.

Los ganadores recibirán pre-
mios en metálico y diplomas:
el primero tendrá una dotación

FEAPS
C/ Joaquina Zamora, 4, bajos
SOOISZaragoza
Télefono: 976 73 85 81

feapsaragon@feapsaragon.com
www.feapçaragon.com
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DE SEPTIEMBRE DEL 2019 el Periódico deAragón gg

Esas personas se llaman Isabel
Campos, David López y Estefanía
Sancho.

Los profesores les die¡on un gran
aplauso cuando terminó la ciase.

$\S 1"" ll,À{.: I S-\ì\ S $ìì.Ì\

Yincana de
sens¡b¡lización
en lftebo
Utebo se suma a las actividades
organizadas con motivo de la Se
mana Europea de la Movilidad y
acogerá una yincana de sensibi-
lización organizada por Funda-
ción DFA. Durante un pequeño
recorrido de obstáculoi y Èarre-

ras, todos los vecinos v vecinas
de la localidad que q.ti"r"n po-
d¡án descubrir las dificultades
a las que se enfrenta diariamen-
te una persona con discapacidad
fisica en actividades tan cotidia-
nas comoi realizar la compra,
desplazarse de un sitio a otro,
abrir una puerta, etc.

La yincana tendrá lugar maña-
na, viernes, a partir de las 17:00
horas en el entorno de la plaza
Constitución, gracias a la cola-
boración del Ayuntamiento de
Utebo, ADUT y.Asociación Ciu-
dadana Utebo Solidario.

Desde el Centro de Activida-
des Socioculturales y el Centro
de Apoyo Social de Fundación
DFA se desarrollan este tipo de
actividades de sensibilización
en diferentes localizaciones y,
también en centros educativós
de Aragón. Durante el año 201g,

realizaron alrededor de 200 vin-
canas enrentros educativos, en
sesiones de formación de volun-
tariado, en actos de sensibiliza-
ción de la ciudadanía y dinami-
zación de actividades.

Esta actividad tiene como ob-
jetivo sensibilizar, concienciar e
informar a la población sobre la
discapacidad fisica desde un en-
foque inclusivo, a través de ac-
ciones orientadas a alumnos y
alumnas y sus famitias. Ademáj,
busca fomentar la inserción so-
ciolaboral de las personas con
discapacidad fi sica, contribuyen-
do a eliminar las barreras y este
reotipos entorno al colectivo.

En la Semana Europea de la
Movilidad 20J.9, que sè desarro-
lla entre los días 76 al22 de sep
tiembre bajo el lema'Caminary
pedalear seguro', el Ayuntamien-
to de Zaragoza prêtende incidir

>> Vncana de sensibilización en las calles de Utebo.

en los beneficios de desplazarse
por la ciudad tanto caminando
como en bici, una manera más

, saludable para las personas, eco-

I nomtca y sostenible para el me_
I dio ambiente.

{

de 700 euros, el.segundo de 500
euros y el tercero de 300 euros.
Los trabajos deben presentarse
en mano o por correo postal en la
sede de Cadis (c/ Berenguer, 2, 5e,
22002. Huesca). Cada participan-
te podrá enviar hasta un máximo
dê cinco obras. Las fotografias, en
papel blanco y negro o color, de-
ben tener un formato mínimo de
15 x 20 cm y un máximo de 30 x
40cm.

FundaciónDFA participa en un programa
deintercambio para personas con discapacidad
Durante dos semanas, res¡dentes de otras ciudades de España visitan Zaragaza
y conviven en las residencias de la fundación gracias al programa de COGEMFE

El plazo para presentar las
obras permanecerá abierto has-
ta el 15 de noviembre. El fallo del
jurado, que estará integrado por
figuras relevantes del mundo de
las artes, la cultura y de la disca-
pacidad, se hará público el22 de
noviembre. Ese misrno día se da-
rá a conocer en las páginas www.
cadishuesca.es y en www.funda-
cioncai.es, donde están disponi-
bles las bases.

Como viene siendo habitual,
una selección de las obras pre-
sentadas se expondrá del 2 dè di-
ciembre de 2019 al 7 de enero de
2020 en el Centro Cultural Beni-
to Moliner (antiguo Matadero).
El ganador del año pasado fueJa-
vier Arcenillas (Alcobendas, Ma-
drid) por la fotografía titulada
Oficina. En segundo y tercer lugar
quedaron Vicente Guill (Casteila,
Alicante), porMomentos, yJesús G.
Pastor, por Integradas.

Un año más, los centros residen-
ciales de Fundación DFA parti-
cipan en el programa de 'lnter-
cambio entre Residencias' con
centros de otras provincias de Es-
paña. Durante dos semanas, cua-
tro usuaiios de Zaragoza inter-
cambian sus plazas con cuatro
residentes que provienen de Cá-
ceres )¡ de Petrer (Alicante). Gra-
cias a este proyecto, impulsado
pof COCEMFE (Confederación Es-
pañola de Personas con Discapa-
cidad Física y Orgánica) y finãn-
ciado por el conveniô IRPF 2018,
.personas con discapacidad pue.
den di5fr¡¡¿t de unas pequeñas
vacaclones.

. 
Conocer nuevas ciudades, rela-

clonarse con nuevas personas, vi_
vir experiencias únidas y salir de
la rutina sbn los objetivòs de este
intercambio. Tanto el personal
como las personas voluntarias
y, por supuesto, los propios resi-
dentes, se vuelcan estos días para

que losvisitantes se sientan como
en casa y puedan aprovechar es_
ta experiencia al máximo. Al ser
acogidos en sus nuevos centros
tienen garantizadas la atención
que precisan'y unas pequeñas va-
caciones que quizá de otra forma
no podrían disfrutar. Es impor.
tante garantizar la continuidad
de los tratamientos personaliza-
dos que necesitan, porlo que reci-
ben las sesiones de rehabiiitación
y fisioterapia adecuadas.

Durante estos días las residen-
cias tienen un completo progra-
ma de actividades para què loi vi-
sitantes puedan conocèr la ciu-
dad, con.paseos por sus calles y
sus plazâs, También han disfru-
tado de un día al aire lib¡e con
un paseo por el Parque Laborde
ta, acompañado de un picnic y
otras actividades de naturaleza y
convivencia. para acabar Ia semã-
na, mañana está prevista una vi-
sita al Museo del Fuego donde co
nocerán de primera mano la la-
bor que realizan los bomberos,
sus medios y vehículòs, y cómo

Juegos y actuaèiones. La progra_
mación de las vacaciones finãh-
1?:on una gran fiesta de despe_
dida.

No solamente los visitantes
disfrutan de esta expeiiencia. Los
usuarios y usuarias de los cen-
tros zaragozanos también apro
vechan para divertirse con acti-
vidades que rompen con la ruti-
na.diaria. Son_ unas jornadas para
la convlvencla entre residentes
de los tres centros de Fundación
DFA: la Residencia Rey Fernando,
la Residencia Pomarón y la Resi-
dencia Josemi Monserrate.

$eucp oÊ FoRuÂcdN

r Formación a trabaiadoræ
del sector

¡ Formación â desËmpleå-

r Formacíón ã personas con
discapacidad intelertual

el peRlóolco
eparegon@el@iodiæ.æm
ZARAGOZA

SERVIC]O ESPECIAL

>> visitaalAcuariodezaragozaene|rntercambioderesidencias,der añopasado.

ha ido evolucionando el cuerpo
y sus tareas a lo largo de la his_
toria.

T,a próxima semana también
tienen una agenda muy comple
ta. Comenzarán con una parãda
turística obligada como es la vi-
sita a la Basílica de Nuestra Seño
ra del Pilar -subida a la torre in-
cluida-y paseo por la plaza del pi-
lar y sus alrededores para poder
comprar recuerdos de esta expe_
riencia. El mié¡coles será un día
de convivencia enüe visitantes y
residentes de las tres Residenciai
de Fundación DFA, con diversos
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Encuentro con
elJusticia de Amgón

Ia dirección y usuarios con enfer-
medad mental del Centro Neuro-
psiquiátrico Nuestra Señora del
Carmen de Hermanas Hospitala-
rias, ubicado en Garrapinillos (Za-
ragoza),reaJuaror¡, el pasado 25 de
septiembre, una visita a la sede del
Justicia de Aragón. Durante el
transcurso de la misma, adernás
de recorrer las dependencias del
palacio de Armiiq conocieron la
historia y funciones de la institu-
ción. Después, mantuvieron un
encuentro con èl Iusticia Ángèl
Doladq en el que los usuarios le
trastadaron cuestiones relevantes
sobre las garantías legales para

Viernes 27 de septiembre de 2019 I Heraldo de Aragón

Prácticas Admirables para marcar el
rumbo hacia la verdadera inclusión social
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Durante el26y ?,7 de septiembre, se celebra enZaragozael II Encuentro de tlácticas
Admirables, organizado por Plena Úrclusión España y la federación autonómica de Plena
lrclusión Aragón Dos propuestas aragonesas se encuentran entre las mejor valoradas

ZARAGOZABa|o el lema id con-
tracorriente: construimos comu-
nidades inclusivas', se está cele-
brando en el auditorio del World
Trade Center deZaragoz4 eln
Encuentro de Prácticas Admira-
bles, organizado por.Plena Inclu-
sión España y la federación auto-
nómica de Plena Inclusión Ara-
gón Un encuentro, en el que par-
ticipan medio millar de profesio-
nales de la discapacidad intelec-
tual o deldesarrollo de todaEspa-
ñay de otros países, que marcará
el rumbo de la innovación social,
eI conocimiento y la transforma-
ción de los modelos de apoyq cen-
tros y servicios de las rnâs del25
organizaciones de plena inclusión
Dos días, 26y 27 de septiembrè,
para compartir experiencias prác-
ticas innovadoras -vivencias, en
definitiva-, que permitirán.seguir
avanzando hacia la verdadera.in-
clusión qocial de este colectivo y
de sus familias.

Por una educación inelusiva
De entre las 270 candidanrras pre'
sentadas en esta segunda edición,
15hansido las elegidas comoPrác-
ticas Admirables, tras ser valora-
das porun equipo de e4pertos de
diversas redes de la organización
Y entre ellas, se encuentra'Iaca-
sa por el tejado y el cole por el pa-
tio', desarrollada en Zaragoza por
los CEIP Hispanidad, Agustina de
Aragón y el Colegio de Educación
EspecialJean PiageÇ con el apoyo
de Plena Inclusión Aragón. Los
tres comparten irn objetivo co-
mún:lograr mayores cotas de in-
clusión para sus alumnos y alum-
nas, dotarles de herramientas pa-

Foto de la gran familia de Plena lnclusiiín, durante la jornada inaugural del ll encuentrc. p rNcrusróN

': Planificar las polfticæ prúbl¡cas

rA la inauguración asistieron repre-
sentantes de los gobiernos central
y autonómico, que destacaron la

trayectoria de Plena lnclusión. Ana
Lima, secretaria de Estado de Ser-

vicios Sociales, valoró la calidad del
encuentro: <Vuestras conclusiones
-dijo- serán importantes para pla-
nificar las políticas públicas> e in-
formó de la intención del Gobierno
en funciones de <modificar la Cons-
titución para cambiar el párrafo del

Art.49 en elquese habla de îismi-
nuidos)>. Por su pade, M.a Victoria
Broto, consejera de lnfancia y Fami-
lia del Gobierno de Aragón, afirmó
que (denemos que trabajar de la
mano con las personas con disca-
pacidad intelectual para que pue-

dan construir su.propio proyecto de
vida>. También intervinieron el vi-
cepresidente de Plena lnclusión,
Mario Puerto, y el presidente de Ple-

na Aragón, Santiago Villanueva.

ralavida crear espacios de inclu-
sión social y hacer de ellos y ellas
ciudadanos de pleno derecho. Y
decidieron que el patio del recreo,
como espacio inclusivo y sociali-
zedor de la educación" podía ser
el iniciq el motor que impulsara
todos esos grandes cambios para
alcanzar sus metas.

Los tres colegios, mediante co-
misiones de niños, han refl exiona-
do juntos sobre las fortalezas y de-
bilidades de cada uno de sus pa-
tios. X lo mejor, comparten re-
creos, en el CEIP Hispanidad, pa-

ra experimentar cómo son sus pa-
tios indusivos. Alumnos de edu-
cación especial y de enseñarza or-
dinaria tomando ideaslos unos de
los otros, experimentando, para
cambiar y meiorar juntos.

Otra propuesta âragones4 que
también se ha dado a conocer du-
rante es segundo enorentro enZa-
ragoz4figvaentre las 16 mejores
prácticas que quedaron como se-
mifìnalistas. Se trata del Servicio
Aragonés de Accesibilidad Cogni-
tiv4 puesto en marcha por el co-
mité Creando Fspacios Accesibles
de Plena Inclusión Aragón

Accesibilidad cognitiva
En tan solo cuatro años de vida,
Creando Espacios Accesibles, el
único servicio de mejora de la ac-
cesibilidad cognitiva nacido en
A¡agón, ha pasado de ser un ser-
vicio modesto, que empezó con
una comisión de diez personas
con discapacidad intelectual ex-
pertas en la materi4 a convertiste
-hoy son cerca de cuarenta- en to-
do unreferente, al que acudenad-
ministraciones, empresas y otras
entidades de toda la Comunidad
aragonesa. Entre sus principales
actuaciones destacan la adapta-
ción de materiales a lec¡¡ra fácil,
la evaluación de la accesibilidad
de entornos y edificios y la valida-
ción de señales y pictogramas; sin
olvidar la formación y sensibiliza-
ción sobre discapacidad y accesi-
bilidâd a persoruß y entidades. Y
en2019, hancreado más comisio-
nes de personas con discapacidad
intelectuaf expertas en accesibili-
dad" en diferentes pueblos y ciuda-
des deAragón

Los participantes en el encuen-
tro también han tenido la oportu-
nidad de escucharaalgunos delos
mayores expertos nacionales e in-
ternacionales en la atención a la
discapacidad intelectual

lucfesrnn¡¡¡o

Usuarios del Centro Neurcpsiquiiítrico con el Justicia de Aragón.

dad mental, acercando la entidad
a la sociedady ainstituciones tan
emblemáticas como esta

'Crowdf undingi solidario
afavordeAtades Huesca

Caixa Bank y la Obra Social la
Caixa han lanzado una campaña
de micromec eriazgo ('crowdfr¡n-
dingi solidario) para conseguir los
3.600 euros necesarios para la edi-
ción y difusión del libro'Dentro
de la Esptal', ilustrado por David
Martínez, contrastorno de espec-
tro autist4 que servirá para dar a
conocer a la sociedad oscense su
especial forma de comunicarse y
entender el mundo, y que se dis-

tribuirá gratuitamente en centros
educativos y bibliotecas de la pro-
vincia de Huesca I¿ Obra Social
la Caixa ha realizado una primera
aportación de 2.100"euros; los
1.500 restantes, se espera conse-
guirlos a través de las aportacio-
nes de ciudadanos y empresas.
Los donativos se pueden rea\zar
en las oficinas de Caixa Bank en
Huesc4 cajeros automáticos de la
entidad o através de suweb, has-
ta el 30 de ocnrbre. La entidad be-
neficiaria de estaacción solidaria
es Fr¡ndación Asistencial Atades
Huesca, que podrá lograr los ob-
jetivos de este proyecto: promo-
ver actitudes positivas hacia per-
sonas con discapacidad, dirigidas
a fortalecer valores de inclusión

que las personas con discapacidad
puedan ejercer su derecho avoto.
Titmbién le expresâron $r preocu-
pación por el estigma social que

existe hacia la enfermedad men-
tal I¿ visita se enmarca dentro del
obfetivo principal del cenrq que
persigue normalizar la enferme-
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Las Fundaciones Caja Inmacula-
da e Ibercaja apoyarán un año
más el Congreso Aragonés de
Personas con Cáncer y Familia-
res, que se celebrará los días 8 y 9
de noviembre en el Palacio de
Congresos de Zaragoza. El presi-
dente de Fundación Caja Inmacu-
lada, fuan Alvarez, y el difector
general de Fundación lbercaja, Jo-
sé Luis Rodrigo, hanrenovado es-
ta semana el convenio de colabo-
ración con eìpresidente de lalun-
ta Provincial deZaragoza dela
Asociación Española contra el
Cáncer (A-ECC),Iosé Luis Ansó.

El congreso, que este año al-
canzará su cuarta edición, quiere
ser un punto de enòuentro para
todas las personas afectadas por
esta enfermedady ofrecer herra-
mientas para sobrellevarla mejor.
En total, se han organizado más
de treinta talleres prácticosyme-
sas de debate. Los cuidados pa-
Iiativos, los autocuidados emo-

Wsümurum frwnmüusümwru

ACTIVIDADES

Finde senrana
derespiro enel
campin de7-arugoza

El fin de sema-
na pasado, 14
personas con
discapacidad
intelectual dis-
frutaron de un

fin de semana en el campin de
Zaragoza.

Estas personas estuvieron en
el campin desde el viernes a las
4 de la tarde hasta el domingo
a las 4 de la tarde.

Durante el fin de semana se

//t
//l

7/aa r

José Luis Rodrigo, José Luis Ansó y Juan Ákarez, en la firma. r. cnì

vencer'y la impartirá Alberto Ji-
ménez Schuhmacher, jefe del
Grupo de Oncología Molecula¡
del Instituto de Investigación Sa-
nitaria de Aragón (IIS).Iulio
Lambea, oncólogo del Hospital
Clínico Universitario Lozano
Blesa, y José Antonio Sánchez,
paciente y oncólogo radioterápi-
co, impartirán la conferencia de
clausura tihrlada'Sinceros contrâ
el cáncer'.

Tres mesas de debate
Ei.r la programación también se i

han organizado tres mesas de de-
bate moderadaspor directores de i

medios de comunicación arago-
neses,.que abarcarán diferentes r

puntos de vista del cáncer con las,
siguientestemáticas:'Realidado 

r

ficción: pseudoterapias y mitos i

contra el cáncer','ãCómo viven i

los familiares la enfermedad?'y :

'Quiénme cuida'.
Esta colaboración forma pärte 

:

de una de las líneas principales 
;

de trabajo de las Fundaciones j

CAI e Ibercaja, encaminadaame- i

jorar el bienestar de la sociedad
aragonesa. ì

EERALDO .
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Fundæión
Caja lnmaculada
inaugun la Sala i_10

Fundación Caja Inmaculada
presentó ayer, en la.planta baja
del Centro Joaquín Roncal CAI-
ASC, su nuevo proyecto artísti-
co'Sala i l0'con la inaugura-
ción de la exposición 'fe
m'appelle Moñú', del a¡tista
plástico aragonés José Moñú.
'Sala i l0'recibe ese nombre co-
mo homenaje a la mítica y desa-
parécida sala CAI Luzár¡ empla-
zada durante más de cuarenta
años en el número l0 del paseo
de lalndependencia.

El nuevo proyecto pretende
abrir un espacio a diferentes ex-
presiones artísticas para conver-
tirse en un punto de encuentro
en el que las artes plásticas, la
música, el cine,ladanza o eltea-
tro no solo convivan, sino sobre
todo potencie, mezcle públicos y
genere nuevas experiencias ar-
tísticas. La muestra pefln¿mece-
rá abierta hasta el 26 de octubre.

EEN.AIIX)

CAI e lberca¡a apoyan un año más
el congreso de personas con cáncer

i.,.,. i rlat

0

cionales, la inteìigencia emocio-
nal, la musicoterapia, la cosméti-
ca natural, la alimentación, el de-
porte y el tratamiento del cáncer
en los medios de comunicación
son algunos de los temas que'se
analiza¡án en las sesiones progra-
madas.

El encuentro reunirá a las enti-
dades y organizaciones vincula-

das en la lucha contra el cáncer y
a todos los grupos implicadoi
(enfermos, familiares, profesio-
nales sanitarios, voluntarios...)
para que puedan compartir sus
inquietudes, experiencias y co-
nocimientos.

La conferencia inaugural del
fV congreso se titula'Investiga-
ción del cáncer: conocer para

hicieron actividades como ma-
nualidades, meriendas y pa-
seos por el parque.

Las personâs con discapaci-
dad intelectual estuvieron
acompañadas por 8 monitores.

/"*:z
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AraEón

Unos monitores trabajaron
por el día y los otros estuvie-
ron por la noche.

Los monitores contaron con
la ayuda de 2 personas volun-
tarias.

El fin de semana en el cam-
pin lo organizó el programa de
familias de Plena inclusión
Aragón.

Los usuarios pagaron 20 eu-
ros para pasar todo el fin de se-
mana con pensión completa.

El resto del precio lo subven-
cionaba el Gobierno de Ara-
gón.

El objetivo de esta actividad
es que los padres de las perso-
nas con discapacidad intelec-

tual tengan un fin de semana
de respiro para símismos o pa-
ra atender a sus otros hijos.

El programa de familias de
Plena inclusión Aragón ofrece
otros apoyos a los padres, co-.
mo el servicio de canguros.

Oexto en Lectura Fácil)
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TRABA'O

Comienzan los
cursos de formación

El Centro de Formación de
Fundación DFA comienza'su
programación de nuevos cur-
sos en el mes de octubre, con
acciones formativas dirigidas
prioritariamente a personas
gn situación de desempleo.

Los cursos que se van a im-
partir abarcan diferentes áreas,
como formación en el ámbito
socioeducativo y sociosanita-
rio para la atención de perso-
nas con discapacidad y perso-
nas dependientes, textil y de-
coración, tareas administrati-

Sesión de un curso de formación de Fundación DFÀ or¡

un Certificado de Profesiona-
lidad. Estas acciones formati-
vas pertenecen al Plan de For-
maciónpara el Empleo del Go-
bierno de Aragón correspon-
dientes at añò 2019.

El Centro de Formación de la
fundación, que desarrolla estos
talleres, dispone de un progra-
ma de acci'ones fôrmativas re-
gladas y ocupacionales dirigi-
das a personas con y sin disca-
pacidad, tanto en activo como
en situación de desempleo.

Duante 2018,629 alumnos y
alumnas se han formado en los
centros. Se han.impartido
11.884 horas lectivas en 40 ac-
ciones formativas, pertene-
cientes a planes formativos del

Gobierno de Aragón (Departa-
mento de Educación, Cultura
y Deporte e Inaem), Fundae y
entidades como lnserta Em-
pleo, Cermi Aragón, etc. Ade-
más, ayudan en la preparación
de oposiciones para el acceso
al empleo público.

nhffiã ffi-e€
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vas, asistencia documental y
tratamiento de datos, gestión
contable y docencia para la
Formación Profesional.

Además, las formaciones re-
feridas a Actividades Adminis-

trativas en la Relación con el
cliente y Asistencia Documen-
tal y de Gestión en Despachos
y Ofìcinas permiten larcaliza-
ción de prácticas profesionales
no laborales y la obtención de
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I stassonotrasferiasde-VaÌ-
L despaneraAlasseisdela
F rarcie no iraynimusicaai-
b earitrno de reguetón ni

s[enas estndentes para
llamar la atención de los visitan-
tes, ni feriantes micrófono en ma-
no cantando los números de la
suerte de la rifa El silencio casi
total se hizo ayer durante tres ho-
ras¡ de V.00 a 20.00, para que los
niños con Trastorno de Espectro
Autista (TEA), con síndrome de
Asperger o con problernas de au-
diciónpudieran iry sentirse rnás
a gusto. Así por primera vez en
Zangoz4las atracciones bajaron
bastånte su tono. Conforme se iba
el sol, el recinto tambiéd se que-
dó a media lu¿ con los letçeros y
luces de colores de artilugios y ca-
setas muy âmortiguados.

<<Leo no tiene problemas con
los ruidos y la música, puede estar
perfectamente ên lapleza.dsl Pi-
lar du¡ante la Ofrenda Pero hoy sí
lo vemos rrrás tranquilo y sosega-
do que normalmente. No tiene
tantos estímulos a su alrededory
creo que está disfrutando rrrás>;.
Selva Román" madre de este niño
de 7 años con autismo, estaba en-
cantada de vivir rna experiencia
nueva junto a su hijq un <<aventu-
rero> que quería subirse a todo.

Muchos de esios pequeños con
hipersensibilidad evitan este tipo
de aglomeraciones por los soni-
dos atronadores, la luces cegado-
ras y las multitudes que les sobre.
cargan y c:rusân ansiedad, hasta el
punto de sufrirpequeñas crisis.

<d¡ hch¡siah real es æmpl¡cada)
<<I¿ inclusiónreal de la quq tanto
se habla es muy complicada y nos
pârece lejana -e4plica Selva-, pe.
ro la celebración de esta jornada
es importanteporque ayudaa dar
a conocer lia existenciay las nece-
sidades de este colectivo>. Mien-
tras, Leo semontabapor segunda
vez en las sillas voladoras.

La Asociación de Padres y Ami-
gos de Sordociegos de Aragón
(Apascide) aprovechó para orgâ-
nizar una e¡rcurßión en grupo con
varios chicos, padres y mediadò-
res Caleb Mor.eir4 de3 años, con
implantes cocleâres bilaterales,
acabó en brazos de uno de los
guías hacieñdo el recorrido de
'Torrente f. <<El año pasado vini-
mos a la feria pero todavía no lle.
vaba los implantes. Hoy (por ayer)
estábamos esperando zu reacciór¡
pero se está adaptando mu5r bien
y quiere ir de un sitio a otro>, co-
mentaba su madrg Lydia García"

En el gnrpo también ibanlorge
España el primgr sordociego del
muado que participó en un
triatlón (el de 7-angoza), y Btu-
c4 de 6 años, que afronta con una
sonrisa la3 consecuencias de su
enfermedad -llamada Charge-,
que le ha memado drásticamen-
te su capacidad visual y auditiva
<Su campo visual se cierray tan-
to el sol comolas lucesbrillantes
le molestan en exceso. Para ella y
para todos es un día muy especial
porque es un ambientemuy rela-
jâdo en el que se desenvuelven
mucho mejor>, contaba M.a Câr-
men Rubiq coordinadora del cen-
tro de recursos de Apascide.

HESÏA$ ffiCTUS|VAS

UNAS IERIAS PARA OU IEN ES

DISFRUTAN EN SILENCIfI

Leo Monzónr que padece trastomo del espectro autista¡ junto a sus pâ*es, aÙer, en læ ferias de l/Hdesgartera. nmrnTAzu MVARR.

f-as atlacciones de-Valdespartera Þ"j"tt su tono y atenúan sus estridentes letreros y
luces durante tres horas para que los niños con autismo o problemas de audición'
puedan también divertirse en el recinto. La experiencia selepite el próximo martes

caleb ilorei,n,de 3 añoq llrya ¡mCrúesæcþaes ifl*erak¡s. ¡. N¡v¡nno 1^æ'a*racdqrei ¡nffies est¡vfem muy aninradas. A. NAVARRo
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La gerente de Autismo Aragór¡
María ]osé Plumed, y la presiden-
ta de Teadir aragón (aiociación
de padres, familiares y arnigos con
trastorno del espectro autista),
MaríSlesus Sanjuián, esperan que
esta iniciativa no solo tenga una
continuidad sino que vaya a más.
Uno delosprimeros recintos don-
de se puso en marcha fue en la Fe-
ria de Abril de Sevilla y el ejemplo
ha cundido desde entônces.

<<Esta tranquilidad se agradece>
La ausencia de estridencias tam-
bién agradó a los que se encon-
traron con ella sin buscarla. <<Æ
llegar hemos pensado que las
atracciones estaban cerradas por-
que había un silencio casi tòtal
,{ynque las ferias son bullicio y
jaleo, todos agradecemos esta
tranquilidad>, reconocía Marisol
Alonso nada m:ás bajarse con sus
hijos Pelayo y Rodrigo de .El nue-
vo dragón Elliot'. Algunos de los
vecinos del barrio que se acerca-
ron también se alegraron del inu-
sual mutismo feriå].

éEl silencio ahuyenta las visi-
tas?José Soria, director del ferial
por parte de la empresa Orfein-
te que gestiona el recinto de Vat-
despartera, tiene claro que el ba-
jón de entradas no se va dar.
<<Nos tenemos que adaptarpoco
a poco a todo tipo de público. No
podemos permanecer ajenos a lo
quç dernanda la sociedad>, dice.

HafÌd Tbhuoablt, propietario de
una rifa y una tómbol4 lamenta-
ba por una parte no poder traba-
jar con sumegafoníahabitual, pe-
r.o también se <çonía en-la piel>
de,los pequeños que se sienten
abrumados por la bulla En la ca-
seta de tiro y juegos de habilidad
de allado,Merche Espoliq <<naci-
da> en las ferias, aseguraba qire
cuando seve alos niños disfruìar
llno <<se olvida de todo>.

La iniciativa, para aquellos que
quier¿n repetir o probarla, seie-
petirá el próximo martes. EI
A¡rntamiento asegura que en es-
ta apuesta por la igualdad y la in-
clusión se quiere seguü avarzan-
do enpróximas ediciones. Tiaba-
jo queda por hacer. Santiago
Aguado, técnico de accesibilidád
cognitiva de la asociación plena
Inclusión, echa de menos rrrás se-
ñalética de lectura fácil puestos
de información o puntos de en-
cuentro y programas en braille.

S.CAMPO
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SehnRomán
MADRE DE UN NIÑO AUTISTA

M.e C,armcn Rubio
ASOCIACIóN DE SORDOCIEGOS

d$lJililÀr$PrctilLilt

tlililililtl{ttRililt00$t

ffi$tlllllJilffiltltJ0h|

MercheEspolio
FERIANTE

(trt0$ Trilfll{ü$ 0üt

AilAPTfiR POIO A POIO û

T0n0ilp0ffiPtiilt$0u
José Soria

DIRECTOR DEL FERIAL

dttrililNillm$[ffnlI[ln

Tn0Mü$0tl0ffir

\G
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SU DíA EN tA FERIA GENERAT
En Arbolé' una intérprete <<La intérprete vino a los ulti- numerosos adultos y niños dede signos traduce al 

- 
-o;;"r"yos enArboléyhaasis- centros especiales. por la maña-
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tervenciones del maestro de ce- ciedad 
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s.rs ir¡os con discapaci-
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ãi -"ïJ",n*"ronea al lenguajede sigrros. <Es una ' las leìras de temas como 'ñr¡ro posible de vehículos milita¡es.
id."" qYg surgió de ura de las ac- teatro', Soñé un sueño', 'Resisti¡é' ' ñJJ; Arg,;"d;,]ffo ¿" to,
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INFRAESTRUCTURAS

Trabajos de reparación 
en el cementerio 
El Ayuntamiento de La Al-
munia de Doña Godina ha 
llevado a cabo en las últimas 
semanas unos trabajos de 
reparación en una parte del 
cementerio municipal. 
 En concreto, las obras han 
consistido en la reparación 
de la techumbre de un pabe-
llón de nichos en el que se 
habían detectado filtracio-

nes y humedades. 
 De esta forma, se ha levan-
tado la techumbre existente, 
se ha colocado una capa asfál-
tica para su impermeabiliza-
ción, se ha vuelto a colocar 
una nueva techumbre y se ha 
pintado. Estos trabajos se han 
realizado con fondos munici-
pales y han tenido un coste de 
unos 4.200 euros. T

Se han reparado las humedades de un pabellón de nichos. 

S.E.

BARRIO SAN SEBASTIÁN 

Finalizan las obras del 
esperado andador
Las obras del andador al Ba-
rrio San Sebastián ya han fi-
nalizado y el Ayuntamiento 
de La Almunia tan solo está 
a la espera de recepcionar 
las mimas. 
 El proyecto, en el que 
se han invertido  más de 
20.000 euros,  ha supuesto 
la creación de un andador, 
que discurre paralelo al vial 
para vehículos existente pe-
ro a diferente altura, y que 

permite el acceso peatonal a 
este barrio en condiciones de 
seguridad.  Además, se han 
colocado bancos en el traza-
do para su uso por los vian-
dantes.
 Se da así respuesta a una de-
manda largamente esperada 
por los vecinos de este peque-
ño barrio de La Almunia, pero 
además permite generar nue-
vos circuitos de paseo para los 
almunienses. T

El andador se ha completado con unos bancos. 

S.E.

El auditorio del World Trade 
Centre de Zaragoza acogió los 
días 26 y 27 de septiembre el 
2º Encuentro Estatal de Prác-
ticas Admirables organizado 
por Plena Inclusión bajo el le-
ma A contracorriente: construi-
mos comunidades inclusivas.
 Una cita en la que los traba-
jadores y voluntarios de las 
entidades que forman parte 
de Plena Inclusión han com-
partido experiencias, junto 
con las personas con discapa-
cidad intelectual y sus fami-
liares.
 En este encuentro se han da-
do cita las mejoras prácticas 
nacionales relacionadas con 

ENCUENTRO ESTATAL 

Adispaz comparte ‘prácticas admirables’
Ivan Gil mostró a 
todos su experiencia 
en el encuentro de 
Plena Inclusión 

la misión y estrategia de Ple-
na Inclusión.

PROYECTOS
En concreto, Adispaz partici-
pó en esta ocasión contando 

con la presencia de Ivan Gil 
que mostró a todos su expe-
riencia y su visión de cómo 
las personas con discapacidad 
intelectual y con grandes ne-
cesidades pueden tomar deci-

siones en su vida, con los apo-
yos de la familia y los  profe-
sionales de su entorno.
 Iván estuvo acompañado 
también de los profesionales 
de la entidad que presentaron 
en esta cita dos buenas prácti-
cas que se han llevado a cabo 
en este último año, Mejorando 
nuestro pueblo, proyecto basa-
do en la accesibilidad cogniti-
va de nuestro entorno, y Alian-
zas con la comunidad educativa 
cuyo objetivo es sensibilizar 
y dar a conocer la discapaci-
dad intelectual en las distin-
tas etapas educativa.
 «Compartir los distintos 
proyectos que llevamos a ca-
bo las entidades nos ayuda a 
mejorar nuestro trabajo por y 
para las personas con discapa-
cidad intelectual y/o del desa-
rrollo y seguir luchando por 
su inclusión en la sociedad», 
indican desde Adispaz. T

Adispaz participó con varios proyectos y experiencias. 

S.E.

Siete intensos días para 
fomentar la lectura entre todos
Las actividades serán en la biblioteca las tardes del 18 al 24 de octubre

LA CRÓNICA 
cronicas@aragon.elperiodico.com 

Del 18 al 24 de octubre las tar-
des de la biblioteca municipal 
se llenarán con variedad de 
actividades especiales en tor-
no a la literatura y la lectura 
en general con autores de re-
conocido prestigio como Tà-
nia Balló o Miguel Mena. 
  Así, Tània Balló, producto-
ra, directora de cine y auto-
ra del proyecto transmedia 
coproducido por TVE Las Sin 
Sombrero, presentará el sábado 
19 el libro y documental que 
recupera la memoria y resca-
ta del olvido a varias mujeres 
que se quitaron el sombrero 
(corsé intelectual que las rele-
gaba a un papel secundario) 
y participaron sin comple-
jos en la vida intelectual es-
pañola de los años 30. Será a 
las 18.00 horas en el salón de 
actos de la Casa de Cultura y 
en el marco de los actos de la 
IV recreación histórica La Al-
munia ¡se rueda!. Ya a las 20.30 
horas participará en un co-
loquio tras la proyección del 
documental Las Sin Sombrero, 
junto a una representación de 
Las Sin Sombrero almunien-
ses que desde la primera edi-
ción de la recreación han da-
do vida en La Almunia entre 
otras a Maruja Malllo, Concha 
Méndez, María Zambrano, Jo-
sefina de la Torre…

SEMANA DEL LIBRO 

 Pero la semana se inaugura-
rá ya el día anterior, viernes 
18 a las 19.00 horas, con Fran-
cisco García, vinculado fami-
liarmente con La Almunia, 
que presentará Krónicas de un 
pueblo, su primer libro, en la 
biblioteca municipal.  «Una 

novela sorprendente, rebo-
sante de complicidad, con un 
toque de humor tan particu-
lar como disparatado». 
  Miguel Mena, hablará el lu-
nes 21 a las 18.00 horas de su 
última novela Canciones Lige-
ras, protagonizando en la bi-
blioteca un encuentro con lec-
tores patrocinado por la Dipu-
tación Provincial de Zaragoza  
y en colaboración con el Club 
de Lectura de La Almunia.  
  También habrá ocasión es-
ta semana de apoyar a los ta-
lentos emergentes de la zona, 
como Carmen Moreno, que es 
almuniense y En la tripita de 
mamá es su primer cuento pa-
ra niños. Lo compartirá con 
todos el martes 22 a las 18.00 
horas en el salón de actos de 
la Casa de Cultura.
   Y el miércoles 23 a las 18.00 
horas, Jorge Martínez, licen-
ciado en Derecho, músico y 
escritor, presentará en la bi-
blioteca, acompañado por su 
guitarra, su poemario General 
invierno.
  El 24, Día de la Biblioteca, a 
las 18.00 horas se clausurará 
la semana con una propuesta 
para los más pequeños. Ma-
rio Cosculluela, cuentacuen-
tos profesional, les sorprende-
rá con Cuenteando, un espectá-
culo de narración donde los 
cuentos populares cabalgan 
entre el imaginario infantil y 
las primeras lecturas. T

Cartel de la semana del libro. 

S.E.

CARMEN MORENO 
PRESENTARÁ EL 
CUENTO ‘EN LA 
TRIPITA DE MÁMA’

TALENTO LOCAL
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